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Benvolguda/benvolgut,

La present és per comunicar-te que | Associacié Catalana de Llevadores, la Unitat
Docent de Llevadores de Catalunya i la Vocalia de Llevadores del Col-legi Oficial
d“Infermeria de Barcelona ha elaborat un document conjunt —que t'adjuntem- que té
com a objectiu posar en el teu coneixement el posicionament d’aquestes institucions
respecte al tema de I'administracié de medicacié per via epidural i dels actes inherents
a la participacié en el procediment que entren dins de I'ambit de competéncia de la
llevadora.

L'objectiu de les institucions signants és poder donar resposta a les diverses consultes

relacionades amb aquest tema per la qual cosa et demanem que en facis la maxima
difusid alhora que restem a la teva disposicié per tal de fer els aclariments que precisis.

Ben cordialment,

Cristina Martinez Bueno Carme Gomez Moreno
Presidenta de I'Associacid Catalana Directora Unitat Docent de
de Llevadores Llevadores

Barcelona, 5 de marg de 2004
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DOCUMENT DE PRESA DE POSICIO SOBRE L’ADMINISTRACIO
DE MEDICACIO PER VIA EPIDURAL PER PART DE LES LLEVADORES

ELS ANTECEDENTS

Donat que el Col-legi Oficial d'Infermeria de Barcelona i I’Associacié Catalalana de Llevadores,
han rebut consultes puntuals, pero reiterades, sobre la problematica que s’esta suscitant en
alguns centres sanitaris al voltant de la procadéncia de la intervencié de les llevadores en
I'administracié de |'analgésia o anestésia epidural per al tractament del dolor en el treball de

part.

Veient que els dubtes i els arguments sobre els que descansa aquesta polémica es relacionen
amb la capacitaci6 professional de les llevadores per tal de participar en els procediments en
questid, el Col-legi Oficial d’Infermeria de Barcelona i I’Associacié Catalana de Llevadores, i la
Unitat Docent de Llevadores de Catalunya amb I’'assessorament professional i juridic pertinent,
han cregut convenient elaborar el present document, en compliment de les funcions i finalitats
que tenen encomanades respectivament en relacido a la professio infermera, per tal de fer

public el seu posicionament al respecte.

CONSIDERACIONS

La finalitat d’aquest document no ha de ser la controvérsia sobre la capacitat professional de
les llevadores per administrar analgésia o anestésia epidural, ni per realitzar els actes
inherents a la participacié en aquest procediment, ja que es tracta d’una activitat propia i
prototipica de la infermera i les llevadores sén infermeres amb una especialitzacié addicional

en I'ambit obstétric.

Considerem que en l’assisténcia al part, les llevadores, el ginecoleg, l'anestesidleg, formen

part d’un equip d’assisténcia interdisciplinari que ha de coordinar la seva actuacid.
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En el cas de medicaments amb especial risc de generar efectes secundaris o en aquells en qué
s'utilitzin vies d’‘administracié que requereixin un plus de vigilancia i comprovacid, és
recomanable disposar en la unitat d'un protocol en qué es descrigui la técnica, les
comprovacions pre, trans i posteriors a la seva realitzacio, signes i simptomes d’especial
vigilancia i mesures a prendre o maniobres a realitzar en cas d‘aparicié6 de complicacions o
efectes secundaris. La unitat ha de tenir disponible tot el material, equipament i medicacié que
pugui ser necessari utilitzar en cas de presentar-se alguna de les complicacions previsibles, i

sera requisit la disponibilitat d’intervencié médica immediata.

Per procedir a administrar medicacio la LLevadora, necessita la prescripcié medica prévia; en
la qual s’haura d’especificar el nom del medicament (o preparat comercial), la dosi, via i
frequéncia d’administracié. Prescripcié que ha de quedar reflectida per escrit en la historia
clinica de cada pacient, amb constancia de la data i hora que es pauta i identificacio del metge

prescriptor.

Tanmateix els actes inherents a la participacid en el procediment entren dins | ambit
competencial de la Llevadora. En sén exemples: el control postural i de constants vitals de les
pacients, la retirada del catéter quan finalitza el procés i aixi ho indica I‘anestesioleg o la
detecci6é d’efectes secundaris i/o complicacions per tal de traslladar de la forma més rapida

possible a | “anestesidleg qualsevol signe o indici de la seva aparicio.

Som sapedors que hi ha hagut algun pronunciament judicial que discrepa del criteri que
manifestem en aquest document, especialment una senténcia del Jutjat del Social 15, de
Madrid, posteriorment confirmada per la Sala Social del TSIM, i alguna senténcia penal que
incidentalment es refereix al caracter indelegable de I’acte anestésic. No obstant aixo, cal fer
esment que aquestes senténcies només tenen forga vinculant en relacié al cas concret que és
objecte d'aquells processos, perd no son extrapolables ni aplicables directament a la resta de
casos, tot i que han estat tingudes en compte en l'adopcié d'aquest posicionament, es
considera que estan basades en una interpretacié caduca, excessivament centrada de forma
rigorosa en les normes que regulen programes formatius anteriors a la implantacié efectiva de
la técnica anestésica epidural i, en conseqléncia, no contemplen la realitat actual de les

funcions de les Llevadores.

Cal tenir en compte que és possible que les causes de les negatives de les llevadores, en
determinats centres, a realitzar les accions descrites, tingui a veure amb altres tipus de raons,
com ara la creixent pressié assistencial que han de suportar, o la manca d’una definici6 clara
dels protocols aplicables que incloguin, entre d‘altres aspectes, la garantia de la disponibilitat

meédica immediata.
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LES CONCLUSIONS

Concloem que l'administracié de medicacidé anestésica a través d’un catéter epidural (col-locat
i comprovat pel metge) i els actes inherents a la participacié en el procediment entren dins de

I'ambit de competéncia de la llevadora.
Per tant, en base a I'exposicidé prévia, els sotasignants ACORDEN que aquest document sera la

base i referencia de posicionament de les institucions abans esmentades respecte al tema de
la COMPETENCIA de les LLEVADORES en I'administracié d‘analgésia/anestésia regional.

Barcelona, 13 de febrer de 2004
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Per la Unitat Docent de Llevadores de Catalunya

Na. Carme Terré Rull ;

Sots-directora
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