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Elvira y Oriol, con su hijo Eloi.

GIANLUCA BATTISTA

Mamas y comadronas chatean
para resolver dudas

Mas de mil mujeres participan en un proyecto de consultas por videoconferencia

XELL TURO SILANES

Matias fue el primer nifio que
conocid a sus comadronas por
chat. Su madre, Montserrat
Charles Harris, tenia todo lo
necesario: conexiéon a Inter-
net, webcam y Skype.

Un total de 800 mujeres co-
mo Montserrat participan en
un proyecto de investigacién
que compara las consultas pre-
senciales y virtuales que hacen
las madres desde el dia en que
dan a luz y durante las seis se-
manas siguientes. El objetivo
es determinar si se podrian re-
ducir las visitas al centro de
atencion primaria (CAP). El es-
tudio estd impulsado por la
unidad de comadronas de la
Universidad de Barcelona.

Mediante Skype, un progra-
ma de llamadas gratuitas a tra-
vés de la web, las pacientes re-
suelven sus dudas por vi-
deoconferencia sobre cual-
quier cuestion que les preocu-
pe, sobretodo acerca de la lac-

tancia, el dolor de perineo y las
relaciones sexuales.

Elvira Marin dio aluz en fe-
brero a Eloi, y ya ha finalizado
el seguimiento telemaético. “Te
ahorras muchos viajes al am-
bulatorio”, asegura muy satis-
fecha con la experiencia.

Skype tranquiliza
Existe otro grupo que actta co-
mo control de la investigacion
y también estd formado por
800 mujeres. Cristina Bors es
una de ellas. Alumbré a
Adrian el 3 de enero. Dos dias
mas tarde, tuvo que acudir a
urgencias. “Tenia una herida
que me sangraba en el pechoy
no sabia qué hacer. Por Skype
me hubiera tranquilizado ense-
guida”. Pese al percance, Cristi-
na esta orgullosa de haber for-
mado parte de la investiga-
cién. “Ojala funcione cuando
vuelva a estar embarazada”.
Esta es la intencion de Glo-
ria Seguranyes, la investigado-
ra jefa de esta iniciativa pione-

ra, que arrancé en enero. “En
Espania, la videoconferencia se
usa para seguir a pacientes
con dialisis o afectados de dia-
betes. La novedad es que se em-
plee con madres recientes y
que sea totalmente gratuita”.

El proyecto, que se gest6 en
el 2007, recibi6 18.000 euros
del Instituto Carlos II1 y, cada
afo, el departamento de salud
catalan les otorga 3.500 euros
para material. “Nadie cobra
por el servicio. Lo mejor es la
motivacion de las profesiona-
les”, explica Seguranyes.

A dia de hoy, participan
1.250 mujeres, de las que unas
150 lo han finalizado, en casi
60 centros del Instituto Cata-
lan de la Salud. En el CAP de
Cornella de Llobregat, trabaja
la comadrona Alicia Palacio.
“Es util para la mujer y para su
pareja, que puede consultar-
nos por libre. Estamos engan-
chadas al Skype”. Y concluye:
“en este proyecto todo es ilu-
sion”.
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Tevcacon
Mas de 166.000 licenciados
consiguen trabajo

en la red de Universia

La red educativa espafiola ya acoge a 1.100 instituciones
docentes, que representan a 11 millones de alumnos
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Mas de 166.200 licenciados ibe-
roamericanos consiguieron em-
pleo a través de la red Universia,
segun el balance anual presenta-
do el martes por esta red virtual
de centros docentes.

El consejero delegado de Uni-
versia, Jaume Pagés, destacod
que uno de los principales objeti-
vos es ayudar a los licenciados
iberoamericanos a encontrar su
primer empleo de calidad, acor-
de con su formacion, “a través de
una eficaz herramienta que vin-
cula los servicios de empleo de
las universidades, las ofertas de
empleo de la empresay los curri-
culos de los licenciados universi-
tarios”.

Universia es la mayor red de
universidades del mundo, con
1.100 instituciones educativas

de 15 paises, que representan a
10,9 millones de alumnos y
885.000 profesores. Universia
Espafa integra 77 instituciones
de educacién superior, el 100%
de la comunidad universitaria es-
panola. Su portal ofrece conteni-
dos y servicios para la comuni-
dad universitaria, con méas de
10,9 millones de usuarios.
Universia es un espacio co-
mun de intercambio de conoci-
miento y cooperacion a través de
la formacion, la investigacion y
la colaboracién con la empresa.
Impulsa proyectos con universi-
dades, empresas y estudiantes,
para atender a las necesidades
de preuniversitarios, universita-
rios y profesorado. Universia de-
sarrolla su actividad impulsando
acciones fuera y dentro del espa-
cio virtual.
UNIVERSIA: www.universia.net
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Panasonic anuncia un sistema de
analisis de ADN econdmico
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Panasonic ha desarrollado un sis-
tema de analisis del ADN que
permitira conocer la predisposi-
cion de un individuo a padecer
ciertas enfermedades genéticas.

La tecnologia aspira a demo-
cratizar el campo de la investiga-
cion genética. La idea es que sea
de uso masivo y no sélo en casos
concretos, como ocurre ahora,
ya que facilita una rapiday preci-
sa identificacion de las secuen-
cias del acido desoxirribonuclei-
co (ADN) midiendo su corriente
eléctrica sin que el ADN esté co-
nectado a un electrodo. Con ella,
se podran realizar tratamientos
personalizados preventivos.

El sistema de analisis permite

la identificacién eléctrica de los
SNP, los elementos del ADN dife-
rentes en cada individuo. Este sis-
tema, pionero en el mundo y de-
sarrollado con la Universidad de
Konan, es méas econémico que el
actual, que, ademas de la electri-
cidad, utiliza electrodos especifi-
cos y caros, segin la compaiiia.
Una de las aplicaciones del
anélisis de los SNP es el de la far-
macogendmica, ciencia que estu-
dia como los individuos reaccio-
nan a los medicamentos segin
su herencia genética o cual es su
predisposicién ante determina-
das enfermedades. Asi, seria po-
sible la prescripcion de trata-
mientos individualizados, asi co-
mo farmacos mas efectivos.
PANASONIC: www.panasonic.es
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Desde el Pacifico

POR FRANCIS PISANI

La telefonia
nos salvara

¢CUALES SON LAS grandes tendencias
en telefonia mo6vil? Me impresiona el des-
plazamiento de energia de los desarrolla-
dores a quienes atrae cada vez mas plata-
formas como el iPhone. Es la continua-
ci6n del paso del offline al mundo conecta-
do, que viene acompanado por una evolu-
cion de los desarrollos fuera de los navega-
dores.

Lo nuevo es el uso de aplicaciones espe-
cificas para bajar informacion de la nube.
El consumo de contenidos es tomado ca-
da vez mas por las aplicaciones de conte-
nido, las que permiten leer, por ejemplo,
El Pais en el iPhone sin pasar por Safari,

el navegador de Apple. El G-Phone [con
base en la plataforma Android de
Google] conoce una evolucién compara-
ble. ¢Cual es la importancia de esta evolu-
cion? Siempre resulta importante ubicar
cuando se desplazan las inversiones inte-
lectuales y financieras.

Conozco una empresa que acaba de
anunciar que dejaba de desarrollar pro-
gramas para Mac y se dedicaba entera-
mente al iPhone. Lo justifica diciendo
que es mas rentable, lo que quiere decir
que proporciona ingresos inmediatos, y
que muy pronto demuestra si el producto
tiene éxito o no.

Ahi es donde radica el mayor potencial
de innovacién del momento. La platafor-
ma de las computadoras personales se va
estabilizando. Ya nadie necesita que sean
maés rapidas o mas potentes. Lo interesan-
te es que, gracias al iPhone, se logra con-
vencer a la gente de que abandone el nave-
gador. De seguir esta evolucién ¢no nos
encontrariamos con la necesidad de un
programa para integrar a las aplicaciones
de contenido ?

Claro. Tendremos que encontrar siste-
mas de integracién. Todavia existen pro-

blemas por resolver. El potencial es enor-
me y encuentro particularmente intere-
sante el relevo de innovaciones, como son
la localizacién, la aceleracion o la veloci-
dad del desplazamiento.

A esto puede anadirse que el movil
constituye la mejor plataforma para el
despliegue de sensores (presién, hume-
dad, luz, entre otros). ¢Qué perspectivas
abre en términos comerciales?

El modelo es conocido y funciona muy
bien. Uno proporciona el numero de su
tarjeta de crédito una vez y para siempre,
y luego puede cliquear con libertad para
acceder a contenidos de calidad.

Lo que cuenta es el entorno, que vuel-
ve a crear las condiciones de compra sen-
cilla. En el iPhone uno no vacila mucho
en aceptar lo que le proponen. Con el Kin-
dle, nos olvidamos que estamos conecta-
dos. Considero que las recomendaciones
que ofrece Amazon son un inmenso servi-
cio que brinda la empresa.

A estos dos grandes debemos agregar
PayPal. Adoptado por un nimero impor-
tante de empresas, este sistema de pago
electrénico permite un funcionamiento
sin problemas. Y todos esos elementos po-

drian funcionar a favor de los medios de
comunicacién. Vamos a lograr que la gen-
te vuelva a acostumbrarse a consumir con-
tenidos de pago.

No creo que la “movilidad” sea suficien-
te para explicar tal desplazamiento. {Qué
es lo que esta en juego?

Lo importante ya no es llamar por telé-
fono. Para eso basta comprar un aparato
de diez ddlares. La clave es la nocion de
aparato individual y la posibilidad de es-
tar siempre conectado. Lo que esta en jue-
go es la vida del individuo en tiempo real.
Estar desconectado resulta angustioso,
en particular entre los jovenes que quie-
ren saber a toda hora lo que esta sucedien-
do o lo que se esta diciendo. Abren cami-
no y terminan arrastrando consigo a los
mayores. Reaccionan con gusto a las ince-
santes estimulaciones de su curiosidad y
son cada vez mas sensibles a causas que
merecen ser defendidas.

Nuestra vida va en el envite. Estamos
presenciando una nueva ruptura. Los
cambios en juego resultan mas importan-
tes que los introducidos por Gutenberg.
Estoy convencido de que gracias a ellos
saldremos de la crisis.



