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SEGUN PRESIDENTA DE LA ASOCIACION DE PARTERAS DEL PARAGUAY
Cada ano fallecen mas de 300 madres en los
partos
/

Hay una mortalidad de mas de 300 madres al afio y 154 muertes por
100.000 nacidos vivos en el Paraguay; sin embargo, el registro oficial es
muy inferior. Asi afirma la Prof. Lic. Modesta Ayala de Piris, que con 42
afos de servicio es la presidenta de la Asociacion de Obstetras del
Paraguay. Segun la profesional, las muertes son causadas por hemorragia,

aborto, sepsis y toxemia.

El 31 de agosto de cada afio se
recuerda el Dia del Obstetra, porque es
el dia de San Ramoén y las mujeres
paraguayas son devotas de este santo
como protector de las embarazadas vy el
parto.

Segun La lic. Modesta Ayala, la
agremiacion que preside aglutina a
1.500 licenciadas en obstetricia y 800
técnicas a nivel nacional, 829 con
rubros de salud publica, y las demas
estan distribuidas en areas privadas.

“Se necesitan 1.700 obstetras para
cubrir las necesidades de recursos
humanos del area a nivel pais”, afirma.

Segun la Lic. Ayala de Piris, en el 142
Congreso Nacional de Obstetras,

La atencion de las embarazadas y el recién nacido

esta, en su mayoria, en manos de las obstetras en el
interior del pais por falta de un médico; por eso ellas
deben capacitarse.

organizado en el Hotel Excelsior, el viernes y sabado ultimos, la Asociacion
posibilitd que se compartan entre colegas los avances cientificos y tecnolégicos, y
ademas se abord6 el cambio de estrategia de la atencion de salud del pais, que
consiste en un enfoque de atencidn primaria.

Agrego que la preocupacion principal para realizar programas a nivel nacional es el
subregistro del 50 por ciento en las estadisticas oficial. Por eso las obstetras
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afirman que hay una mortalidad de 300
madres al afio y 154 muertes por
100.000 nacidos vivos en el Paraguay;
sin embargo, el registro oficial es muy
inferior.

Segun la obstetra, las causas de
muertes son hemorragia, aborto, sepsis
y toxemia (hipertension).
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Lic. Maria Adela Miltos

“El 42% de la causas de muertes de
una embarazada es la falta de decision
en el hogar para acudir a un centro
asistencial y la falta de resolucién
institucional, es decir, en el centro de
salud no se tienen insumos ni los
recursos humanos necesarios para
poder atender los casos. Se suma a lo
mencionado la falta de accesibilidad
(camino en mal estado y falta de
movilidad, etc.).

“El 61 por ciento de las muertes de los
menores de 1 afio se debe a
traumatismos del parto. Por eso es
importante que la persona que atienda
el parto esté suficientemente
calificada”, resalta la Lic. Ayala.

Mejorar servicio

Lic. Maria Adela Miltos, de la Direccion
de Obstetricia del Ministerio de Salud, Lic. Modesta Ayala
explicé que de los 6 millones de

habitantes que tiene el Paraguay,

1.400.000 estan en edad fértil reproductiva, y una tasa de mortalidad materna de
124,4 y 19,60 mortalidad perinatal.

Dijo que el Ministerio de Salud esta haciendo un plan para que los obstetras puedan
resolver los problemas de salud que se les presentan en las mujeres del interior del
pais.

Para ello se inicié un diagnéstico de
situacién o monitoreo a fin de
diagnosticar la situaciéon actual con relaciéon a recursos humanos en obstetricia, la
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capacidad de estos recursos humanos,
los insumos con que se cuentan y el
poder de resolucion de cada unidad de
servicio.

Extension universitaria

Lilian Duarte Ortiz, titular del Centro de
Estudiantes de Obstetricia del “Instituto
Andrés Barbero” de la UNA, explicé que
la licenciatura en obstetricia dura 4
anos de preparacion e incluye précticas
hospitalarias y presentacion de tesina.

Los servicios que el estudiantado brinda
a nivel pais se basan en las extensiones
universitarias, que consisten en
prestacion gratuita de servicio en salud
a las diferentes comunidades.

Lilian Duarte Ortiz

“Participan 250 alumnos en el area
Central, con la realizacion de consultas
prenatales, planificacién familiar, pap,
desparasitacion de los nifios,
vacunaciones”, resalté y agrego que la
medicina preventiva no existe en el
Paraguay, sino solo la curativa y
asistencialista, pero eso hay que
revertirlo.

Elvira Olmedo Zorrilla

Mas de 250 estudiantes del Instituto Andrés Barbero

de la Universidad Nacional estan realizando control
prenatal en forma gratuita en centros de salud del
pais.
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