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Editorial

El pacient té la paraula

La relacié professional-pacient ha de generar confianca muatua. En cas
contrari, la probabilitat que I'acte assistencial acabi sent infructudés és molt
alta, fins i tot traumatic. Tot i ser conscients que les relacions entre
professionals de la salut i pacients tendeixen a ser asimetriques,
manifestem la més ferma defensa del principi eétic de I'autonomia de les
persones pel qual qualsevol individu ha de ser tractat com a agent
autonom amb el reconeixement del dret a la proteccié d’aquelles persones
en qué l'autonomia sigui disminuida. Considerem que la salut no és
Unicament patrimoni del sistema sanitari — més aviat dedicat, en
exclusiva, a la malaltia-, siné que incumbeix tota la comunitat social, tot i
que amb gradients, to i intensitat diferents, segons es tracti d’ambits
professionals, de teixit associatiu o de relacions interpersonals
quotidianes. Les persones, la societat en general, també son
responsables tant de la salut com del procés d’emmalalti. En aquest
sentit, cal advocar per una responsabilitat compartida entre professionals
de la salut, sistema sanitari i pacients -tots ciutadans- per generar actituds
positives afavoridores de salut.

La responsabilitat que els professionals adquireixin, de manera ineludible,
una competéncia comunicativa adequada, tal i com ja es reconeix des de
les principals instancies de I'educacié medica, t ant a nivell nacional com
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Programa d’Activitats
IES 2010

Ja podeu consultar el Programa
d’Activitats 2010 de I'lES al nostre web:

http://www.gencat.cat/salut/ies

d’activitats
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Hdeut?t professional per a
una millor atencié al ciutadd

Recursos en catala

Al web de serveis lingtistics per a I'ambit
sanitari del Departament de Salut es poden
trobar (sobretot a 'apartat de Recursos
linglistics --> Terminologia sanitaria) els
recursos linglistics en catala disponibles
actualment en linia per als professionals
sanitaris. L'adreca és:

http://www.gencat.net/salut/servling/servling/ht
ml/ca/Du20/index.html.

A I'adreca www.gencat.cat/llengua es poden
trobar recursos per al bon Us i 'aprenentatge
de la llengua catalana

Dos diccionaris en linia especifics en 'ambit
sanitari son: Léexic de farmacs i Terminologia
de la sida

Per a traduccions de pagines web i textos
curts es pot utilitzar el traductor que es pot
trobar a la segiient adreca:
http://traductor.gencat.net/index_ca.jsp.

Un diccionari especific de medicina: Diccionari
de medicina de la GEC:

www.medic.cat
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internacional. Es més, als professionals de la salut se’ls ha d’exigir —i se’ls
ha de facilitar també-, en I'exercici satisfactori de la seva professio, la
integraci6 de la dimensi6 comunicativa en el conjunt de la seva

competéncia professional. El pacient

té la paraula
Tanmateix, aquesta indisputable i ineludible responsabilitat dels La comunicacio
professionals, no ha d'estar oposada amb la legitima aspiracio dels amb els professionals
ciutadans en la seva condici6 d’usuaris i pacients de participar en la presa de la salut
de decisions dels seus processos de salut-malaltia. Per aix0, la capacitat
de comunicar-se (amb un mateix i amb els altres) és essencial. Malgrat KasterCletescosta

les evidents limitacions dels nostres sistemes de salut, actualment
s'imposa la concurréncia dels professionals de la salut i de la ciutadania
per construir, conjuntament i solidariament, les implicacions socials i
individuals de la salut. Es precis reconceptualizar la salut i I'atencid
sanitaria i prioritzar el tenir cura de les persones i allo proper a les seves
vides.

VIGUERA

Seria convenient tenir en compte que de cada encontre assistencial entre
professional i consultant se’n pot aprendre i que, probablement, cal
generar escenaris on professionals i pacients conjuntament puguin
aprendre uns dels altres.

Jornades i actes

Presentaci6 de la monografia “De la
formacié6 especialitzada a la practica
assistencial. Aportacié6 de la Comissié de
Medicina i Especialitats Relacionades del
CCECS (2005-2008), I'11 de marg, al Casal
del Metge

E-Health Week 2010. L’'ou i la gallina, el 17
de marg, al Centre de Convencions
Internacional de Barcelona

Presentacié dels documents de la Comissio
de I'Ordenaci6 de la Professi6 Médica del
Consell de la Professi6 Medica de
Catalunya, el 23 de marg, a I'Hospital Clinic
de Barcelona. La cloenda anira a carrec de
la consellera de Salut

Visita del ministre de Salut de Gambia, Sr.
Aboubacarr Gaye, a I'lES, el dia 25 de mar¢

I Generalitat de Catalunya NUm. 18 — Marg, 2010
Y Institut d’Estudis de la Salut




y 4
‘ ’(I]]B Generalitat de Catalunya
. WY Departament de Salut

Noticies d’interés

Jornada AUPA 2010. Treball viu en salut

El proppassat 5 de marg va tenir lloc a la Sala d’Actes de I'edifici Roc
Boronat la Jornada AUPA amb el lema “Treball viu en salut”. El projecte
AUPA compta ja amb la participacié de 51 equips i té per objectiu difondre
i impulsar un model alternatiu de treball en atencié primaria, el model
comunitari. Aixi, les estrategies per desenvolupar aquest projecte es
basen en: maximitzar I'estat de salut de la poblacio, amb una estratégia de
salut puablica; una orientaci6 desmedicalitzadora; la participacio dels
ciutadans i de la presa de decisions descentralitzada.

La Cinta Daufi, directora de la Xarxa AUPA, va presentar I'estat actual del
projecte i les linies de futur. Les oportunitats amb les que es troba la Xarxa
AUPA durant el 2010 per continuar treballant en el projecte son: el
desplegament de I'Agéncia de Salut Publica de Catalunya: la salut
comunitaria, I'alianga entre I'atencié primaria i la salut publica; la creacio
dels governs territorials de salut; el desplegament del Pla d’Innovaci6 de
I'atencio primaria i salut comunitaria. En aquest context, la Xarxa AUPA es
planteja les seglents fites per a enguany: avangar en la definicié operativa
del model i de “la comunitaria”; consolidar el portal web, com un espai de
comunicacio i debat de la Xarxa; avaluar el curs que s’esta portant a terme
amb referents del territori i fer propostes de seguiment.

El Dr. Emerson Merhy va parlar sobre el conceptes de treball viu en salut i
va explicar que s’entén per treball viu: aquell treball que produeix canvis,
enfront a un treball mort que produeix un producte final que no evoluciona.

Un altre espai interessant va ser la presentacid de projectes propis que,
alguns centres, van realitzar: CAP Anton de Borja Ruci, CAP Balaguer,
CAP La Bordeta-Magraners, CAP Ronda la Mariola, CAP Llevant, CAP
Sagrada Familia, CAP Sanllehy, CAP Sant Rafael; i per manca de temps
els seglients centres no la van poder portar a terme, tot i que també
estaven previstes: el CAP Matard, CAP Collblanc Torrassa, CAP Castelld
d’Empuries i CAP Creu de Barbera.

El Dr. Heider Pinto va fer la presentaci6 de I'exemple de Salvador de
Bahia (Brasil) quant a salut comunitaria i, per finalitzar, es va fer la
presentacio del web AUPA amb la novetat de la part privada que permetra
el treball en xarxa entre els membres dels diferents centres.

L’Institut d’Estudis de la Salut: cooperador de meérit de IInstitut
Barraquer

L’IES ha estat reconegut com a “cooperador de merit” per I'lnstitut
Barraquer per la tasca desenvolupada en els programes de formacio
medica, amb especial referéncia a la formacié especialitzada. El dia 16 de
mar¢, durant la celebracié de I'Assemblea General Ordinaria de 2010,
tindra lloc el lliurament de I'acreditacio oficial esmentada a I'lES.
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Noticies d’interés

Jornada d’intercanvi d’experiéncies de la “Red Aulas Respira”

La Sociedad espafiola de Neumologia y Cirugia Toracica (SEPAR), en
col-laboracié amb I'Institut d'Estudis de la Salut i la Fundaci6 Josep Laporte,
va organitzar la jornada d'intercanvi d'experiéncies de la "Red de Aulas
Respira® el dia 18 de febrer de 2010, a la seu de la SEPAR. En aquesta
jornada van participar-hi representants de tretze hospitals de I'‘Estat que, al
llarg de l'any 2009, han realitzat activitats formatives i d'intercanvi
d'experiéncies amb pacients amb malalties respiratories croniques.

Els objectius de la jornada van ser, entre d’altres, definir les accions que
garantiran la continuitat del projecte i identificar les prioritats formatives dels
professionals sanitaris en aquest ambit concret.

Entre els temes que es van treballar es poden destacar els segients:
MPOC i activitat fisica, MPOC i oxigenoterapia domiciliaria, accions
dirigides a un grup ampli de pacients. La taula rodona sobre xarxes socials
de pacients la van dinamitzar el Sr. Tino Marti i la Sra. Elena Torrente de
I'lES. La conferéncia de cloenda va ser impartida per I'Albert Jovell, de la
Fundacié Josep Laporte,sobre la participacio dels pacients.

auide

Jornada de intercambio
de experiencias d
“Red Aulas Re

Barcolona

L’oui la gallina. E-Health i I’organitzacié sanitaria

El proper dia 17 de marg tindra lloc, en el marc del E-Health Week
Barcelona 2010, la taula rodona “L’ou i la gallina. E-Health i 'organitzacio
sanitaria” que comptara amb la presencia d’experts internacionals en
limpacte de la introducci6 de tecnologies en I'ambit sanitari i en
I'organitzacié sanitaria. Des de les 17.15 fins a les 18.30 h es discutiran
temes com l'impacte en l'eficiéncia, la qualitat i la seguretat dels pacients i
el desenvolupament organitzatiu i professional que ha suposat la
introduccié de noves tecnologies. També es debatra sobre les resisténcies
al canvi i la manera optima de gestionar el canvi d’origen tecnologic. La
taula sera moderada pel director de I'Institut d’Estudis de la Salut, Mateu
Huguet.
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Agenda institucional

Inauguracié de la Jornada AUPA del director
de I'lES, Mateu Huguet, el dia 5 de mar¢ de
2010, a la Sala d’Actes de Roc Boronat

Participaci6 del director de [I'lES, Mateu
Huguet, I'acte de presentacié de la Fundacio
Ciéncies de la Salut, el dia 2 de mar¢ de 2010

Signatura de I'Acord de collaboraci6 amb
Egipte, el 2 de mar¢ de 2010

Participacio del director de [I'lES, Mateu
Huguet, en el dissete Congrés Nacional
Catala d’Urgéncies i Emergéncies, el 18 de
marg, a Sant Fruitds del Bages
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