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Programa d’Activitats
IES 2010 

Podeu consultar el quadríptic informatiu 

sobre les activitats que s’inclouran en el 

Programa d’Activitats IES 2010 al nostre 

web:

http://www.gencat.cat/salut/ies

Recursos en català

Al web de serveis lingüístics per a l’àmbit 

sanitari del Departament de Salut es poden 
trobar (sobretot a l’apartat de Recursos 

lingüístics --> Terminologia sanitària) els 
recursos lingüístics en català disponibles 

actualment en línia per als professionals 

sanitaris. L’adreça és: 
http://www.gencat.net/salut/servling/servling/ht

ml/ca/Du20/index.html.
A l’adreça www.gencat.cat/llengua es poden 

trobar recursos per al bon ús i l’aprenentatge 

de la llengua catalana
Dos diccionaris en línia específics en l’àmbit 

sanitari són: Lèxic de fàrmacs i Terminologia 
de la sida

Per a traduccions de pàgines web i textos 
curts es pot utilitzar el traductor que es pot 

trobar a la següent adreça: 

http://traductor.gencat.net/index_ca.jsp.
Un diccionari específic de medicina: Diccionari 

de medicina de la GEC:
www.medic.cat

Centre de Simulacions en Ciències de la Salut de Catalunya

La Junta de Govern de l’IES, celebrada el 20 de gener de 2010, va 
acordar desenvolupar el projecte de simulacions que inclou la 

consolidació de la xarxa de centres que fan simulacions i la creació d’un 
Centre de Simulacions en Ciències de la Salut de Catalunya.

La idea de xarxa vol fer palès l’interès per respectar les diferents 

iniciatives existents però, a la vegada, la creació d’un Centre de 

Simulacions en Ciències de la Salut de Catalunya vol garantir la innovació
pedagògica i l’accessibilitat a eines docents que difícilment es podran 

desenvolupar amb la iniciativa d’un sol centre. Aquest centre vol ser 
descentralitzat, integrador, escalable, multidisciplinari i innovador. El 

model docent s’ha de basar en l’aprenentatge a partir de la pròpia 

experiència i la cartera de serveis ha d’incloure l’avaluació de 
competències, els instruments per practicar les habilitats tècniques i 

programes específics per desenvolupar habilitats no-tècniques, com el 
treball en equip, el lideratge o la comunicació.

Seguint l’encàrrec de la Junta de Govern, l’IES convocarà un “grup 

promotor” format pels diferents interlocutors professionals i socials per

debatre el marc general del projecte i establir les bases per fer el Pla 
Funcional.
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L’Institut d’Estudis de la Salut celebra la primera Junta de Govern de 
2010

El proppassat 20 de gener, l’IES va celebrar la primera Junta de Govern 
de 2010 amb la presidència de l’Honorable consellera de Salut, Marina 

Geli. Entre els punts de l’ordre del dia es van informar sobre els següents 
aspectes: informe de resultats assolits durant l’any 2010; presentació dels 

grups de treball no permanents de l’IES (creats durant el darrer any); 
proposta de nous grups de treball no permanents per a 2010. 

Respecte les accions desenvolupades per l’IES durant el 2009 es van 
ressaltar les següents. 1. Desenvolupament dels professionals del 

sistema sanitari, amb els estudis de tendències de les professions 
sanitàries, el registre dels professionals sanitaris, el desenvolupament del 

Portal dels professionals i el desplegament dels consells de les

professions sanitàries, especialment el Consell de la Formació
Continuada. 2. Formació i innovació pedagògica, amb l’acreditació de 

tutors, la realització d’activitats formatives, recollides en el Programa 
d’Activitats 2009 –amb una ressenya especial a les activitats de formació

de formadors i mediadors en salut- i la proposta de creació del Centre de 
Simulacions de Catalunya. 3. Lideratge clínic, on s’han desenvolupat 

activitats relacionades amb el Pla director cardiovascular, el Pla director 

de malalties respiratòries, el instruments web 2.0 aplicats a la formació i 
organització assistencial i les relacionades amb la pandèmia de la Grip A, 

entre d’altres. 4. Comunicació, on l’IES ha desplegat diverses accions 
comunicatives per tal de donar a conèixer l’activitat institucional, formativa 

i de desenvolupament professional a través dels butlletins electrònics, 

relació amb els mitjans de comunicació, dinamització del web institucional 
i els webs dels consells, les unitats docents de medicina familiar i 

comunitària i el del portafoli i valoració formativa, també de medicina 
familiar i comunitària. 5. Relacions internacionals, on es van portar a 

terme accions amb l’Agència Catalana de Cooperació al 
Desenvolupament (en el territori de Moçambic), amb l’ODPN (OD 

Partnerships Network), amb el Centre de Sociologie et Demographie

Médicale,  amb Spandoc (en el marc del projecte propi Incub).

D’entre els grans objectius per a l’any 2010 es plantegen els següents. 1. 
Redacció final i desplegament del Pla estratègic de formació integral de 

les professions sanitàries i del Pla estratègic de desenvolupament de les 

professions del sector salut. 2. Disseny de materials de comunicació i 
formació en format de càpsules virtuals. 3. Implantació del Registre dels 

professionals sanitaris i creació de l’Observatori de les professions 
sanitàries. 4. Definició i posada en marxa de l’estratègia formativa dels 

professionals que formaran part de l’Agència de Salut Pública de 
Catalunya. 5. Creació de la xarxa i Centre de Simulacions de Catalunya. 

6. Virtualització de les activitats formatives clíniques que fins al moment 

s’impartien a distància en format paper. 6. Desplegament d’accions entorn 
a la formació sanitària especialitzada. 7. Formació continuada i avaluació

de competències

Jornades i actes

Jornada AUPA: treball viu en salut. 5 de 

març de 2010. Sala d’Actes Roc Boronat

Presentació del llibre: “El pacient té la 
paraula. La comunicació amb els 

professionals de la salut”, Xavier Clèries i 
Costa. 24 de febrer de 2010. CaixaForum

Presentació de la monografia: “De la 

formació especialitzada a la pràctica 
assistencial”. 11 de març de 2010. Casal 

dels Metges
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Programa d’Activitats 2010 de l’Institut d’Estudis de la Salut

L’IES presenta el Programa d’Activitats 2010 amb tota una sèrie de 

propostes en els àmbits estratègics següents: formació, 
comunicació i tecnologies, salut pública i comunitària, ordenació i 

desenvolupament professional, lideratge i innovació, projectes 
demostratius, avaluació de competències, innovació docent i 

consells de les professions. Es pot consultar el quadríptic informatiu 
en el web de l’Institut.

L’Institut d’Estudis de la Salut continua treballant en les grans àrees 
d’activitat: formació, comunicació i tecnologies, salut pública i 

comunitària, ordenació i desenvolupament professional, lideratge i 
innovació, projectes demostratius, avaluació de competències, 

innovació docent i consells de les professions. La creació i disseny 

d’alguns dels programes formatius ha sorgit de la col·laboració amb 
el Departament de Salut (plans directors, direccions generals i 

entitats adscrites), amb les universitats i societats científiques i 
també amb organismes internacionals. Les metodologies 

innovadores aplicades al desenvolupament i la formació dels 
professionals és un eix cabdal en el disseny de les activitats. Així, 

l’IES segueix impulsant les activitats en línia, dins la plataforma 

virtual, i vol promoure xarxes col·laboratives de gestió del 
coneixement.

Específicament, les àrees s’estructuren en els apartats següents:

Formació

• Aliances per a la formació amb societats científiques (amb 
l’Acadèmia de Ciències Mèdiques i de la Salut de Catalunya i de 

Balears i la Societat Catalana de Medicina Familiar i Comunitària –
en els programes de l’Aula del Tutor i els cursos autoformatius

CAAPS IV i V-)

• Aliances per a la formació amb universitats (amb la Universitat 

Autònoma de Barcelona, la Fundació Doctor Robert, la Universitat 
de Barcelona-IL3, la Universitat Oberta de Catalunya i la Universitat 

Pompeu Fabra

• Formació clínica i assistencial

• Programes formatius del Departament de Salut-IES (fibromiàlgia i 

fatiga crònica, Pla director de malalties de l’aparell respiratori, Pla 
director d’immigració en l’àmbit de la salut, Pla director de salut 

mental i addicions, Polítiques del Ministeri de Sanitat i Política 

Social –entorn a la violència de gènere-, Pla director sociosanitari, 
bioètica, seguretat clínica, incapacitat temporal, entre d’altres

• Formació de formadors (formació de formadors semipresencial i 

activitats entorn a metodologies docents)

(segueix)

Núm. 17– Febrer, 2010 
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Qualitat

Comunicació i tecnologies

Comunicació assistencial, comunicació institucional, jornades institucionals

Salut pública i comunitària
Salut pública (formació per a professionals de la salut pública, Pla de 

formació en drogodependències, Programa de salut maternoinfantil, 
Programa de vacunes, Programa de Salut i Escola, Programa Sida);

salut comunitària (xarxa AUPA)

Ordenació i desenvolupament professional

Ordenació de les professions; formació sanitària especialitzada; 
desenvolupament professional; acreditació de la formació en 

legionel·la, pírcing, micropigmentació, aparells ultraviolats, DEA)

Lideratge i innovació

• Lideratge clínic

• Innovació

• Relacions institucionals

• Projectes demostratius (anestèsia, medicina interna, salut 
comunitària, sistemes d’informació)

• Avaluació de competències (a professionals, de pregrau, de 
transport sanitari)

Consells de les professions

Activitats relacionades amb els Consell Català de la Formació Continuada 
de les Professions Sanitàries i consells tècnics; Consell de Formació

Sanitària Especialitzada; Consell de la Professió Infermera; Consell 

de la Professió Mèdica

II Jornades sobre formació integral en salut: la complexa relació
biopsicosocial

El model actual  de  salut  i  del  sistema  sanitari   català ha   creat   efectes
positius, però també efectes com el malestar dels ciutadans envers l’atenció

rebuda o els professionals “cremats” a causa de l’entorn en el que treballen.
Amb  aquesta   situació de  partida,  es  plantegen  els  objectius  d’aquesta

jornada,  adreçada a metges,  infermeres,  psicòlegs,  treballadors  socials i

altres professionals de la  salut:  reflexionar  sobre la realitat  de la  formació
dels professionals de la salut; identificar els models, teories i  metodologies

de la formació dels professionals de la salut; proposar alternatives docents i
d’avaluació.

Núm. 17– Febrer, 2010 

Agenda institucional

Participació del director de l’IES, Mateu 
Huguet, en el sopar-col·loqui: “Medis, política 

sanitària i salut pública: xoc de cultures”, 

celebrat a la seu de la UOC, el dia 4 de febrer 
de 2010

Participació del director de l’IES, Mateu 
Huguet, en l’acte d’inauguració de les II 

Jornades de formació integral en salut: la 

complexa relació biopsicosocial, el dia 12 de 
febrer de 2010 

Presentació del director de l’IES, Mateu 

Huguet, de “El lideratge dels clínics”, a la Sala 
d’Actes de Roc Boronat, el dia 24 de febrer de 

2010 

Inauguració de l’acte de presentació del llibre 

“El pacient té la paraula. La comunicació amb 

els professionals de la salut”, del Xavier 
Clèries i Costa, al CaixaForum, el dia 24 de 

febrer de 2010

Inauguració de la Jornada AUPA del director 
de l’IES, Mateu Huguet, el dia 5 de març de 

2010, a la Sala d’Actes de Roc Boronat
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Es publica el número 15 de les Monografies de l’Institut d’Estudis de 
la Salut

L’Institut d’Estudis de la Salut ha publicat la monografia que porta per títol 
“De la formació especialitzada a la pràctica assistencial. Aportació de la 

Comissió de Medicina i Especialitats Relacionades del CCECS (2005-
2008)”. L’esmentada comissió es va crear el 2005 i estava formada per 

quinze metges de diferents especialitats mèdiques i va realitzar diverses 
tasques d’anàlisi i revisió d’informes sobre programes formatius MIR, 

aspectes de la pràctica clínica, la formació sanitària especialitzada i la 

formació dels estudiants durant la llicenciatura de medicina. Del treball de 
la comissió durant aquests tres anys, es van publicar en dues revistes 

especialitzades quatre articles. L’IES ha volgut recuperar aquests articles i 
inserir-los en una sola publicació per tal de donar més rellevància a la 

tasca realitzada per aquest grup de treball. La publicació es presenta en 

dues parts. En la primera part ,s’exposen els articles que avaluen 
aspectes tan importants com la relació entre l’atenció primària i 

l’hospitalària i la idoneïtat de les guies de pràctica clínica en ús. En la 
segona part, els articles recollits se centren en aspectes de la formació

sanitària especialitzada i la repercussió de la Llei d’ordenació de les 
professions sanitàries sobre la formació de metges especialistes. Per 

últim, s’ha inclòs una tercera part, escrita per professionals de l’Institut

d’Estudis de la Salut, on es fa una reflexió sobre la formació sanitària 
especialitzada i la pràctica assistencial.

Es pot consultar el text íntegre en el web de l’Institut.

Programa sobre lideratge clínic: 5 sessions, 5 habilitats, 5 llibres

La transformació del sistema sanitari requereix una aposta decidida per la 
promoció de l’autonomia dels professionals en el procés de presa de 

decisions clíniques. Sota el concepte de lideratge clínic s’agrupen totes 
les habilitats i coneixements que permeten als clínics prendre decisions 

sobre la pràctica i, paral·lelament, retre comptes de les actuacions. Amb 

aquesta perspectiva s’ha dissenyat aquest programa formatiu que 
començarà el dia 24 de febrer i tindrà una durada de quatre mesos. Els 

participants als quals s’adreça són metges, diplomats d’infermeria i 
fisioterapeutes de l’àmbit clínic que tenen (o poden tenir) responsabilitats 

de gestió d’activitats o equips assistencials, tant d’atenció primària com 
d’hospitals. El termini d’inscripció acaba el dia 30 de gener de 2010. Per a 

més informació podeu enviar un correu a l’adreça: 

ainhoa.molins@gencat.cat
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