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Editorial

Una xarxa comunitaria

La setena Jornada anual de la xarxa AUPA, celebrada el passat dia 7 de
maig de 2009 a [lInstitut d’Estudis de la Salut, va comptar amb
I'assistencia de 244 persones. S’han pogut elaborar les conclusions de la
jornada i destaquem en aquesta editorial Iés més rellevants. Els assistents
van ser, sobretot, professionals de I'atencié primaria del Servei Catala de
la Salut que treballen a 119 centres d'atencié primaria, 32 dels quals
pertanyen a la xarxa AUPA. També hi van participar persones
relacionades amb moviments associatius veinals, administracions locals i
universitats. Es van poder assolir els objectius segtients. En primer lloc,
es va poder donar a coneixer les experiencies de la Xarxa AUPA al
conjunt del sistema sanitari de Catalunya. En segon lloc, es va fer visible
el projecte AUPA en el context local, estatal i internacional amb la
participacio directa del responsable del grup de treball d’integraci6 de la
medicina clinica i la salut pUblica del Network-Tufh, professor Jaime Gofin
i del responsable de desenvolupament de la salut comunitaria al Sistema
Unic de Salut del Brasil, professor Tulio Franco i, a través d’un missatge
audiovisual, de l'anterior secretari general de Network-Tufh, professor
Arthur kaufman, de la Universitat de Nou Meéxic; també hi va participar el
coordinador del Programa d’Activitats Comunitaries de I'’Atencié Primaria
(PACAP) de la SEMFyC, Vitorio Perera, i els directors dels projectes
comunitaris de Canaries (Nieves Martinez) i d’Extremadura (José Ignacio
Maynar) la qual cosa reflecteix que també ha estat assolida la
visualitzacié del projecte en I'ambit de I'estat espanyol. En tercer lloc, es
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Programa d’Activitats
IES 2009

Podeu consultar el Programa d’Activitats
IES 2009 al nostre web:

http://www.gencat.cat/salut/ies

Podeu cercar els cursos dins del campus
virtual Delta a la seguent adreca:

http://www.gencat.cat/salut/ies/delta

Recursos en catala

Al web de serveis lingiistics per a I'ambit
sanitari del Departament de Salut es poden
trobar (sobretot a I'apartat de Recursos
linguistics --> Terminologia sanitaria) els
recursos linglistics en catala disponibles
actualment en linia per als professionals
sanitaris. L’adreca és:

http://www.gencat.net/salut/servling/servling/ht
ml/ca/Du20/index.html.

A I'adreca www.gencat.cat/llengua es poden
trobar recursos per al bon Us i I'aprenentatge
de la llengua catalana

Dos diccionaris en linia especifics en I'ambit
sanitari sén: Léxic de farmacs i Terminologia
de la sida

Per a traduccions de pagines web i textos
curts es pot utilitzar el traductor que es pot
trobar a la seglient adreca:
http://traductor.gencat.net/index_ca.jsp.

Un diccionari especific de medicina: Diccionari
de medicina de la GEC:

www.medic.cat
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va analitzar el possible paper de la xarxa AUPA per contribuir a la
reorientacié del sistema sanitari (tenint en compte la implicacié de les
societats cientifigues (CAMFIC i AIFIC), I'Administracié (IES, ASPB) i la
universitat (CERQ). La orientaci6 comunitaria és objecte d'un
considerable interés per part del sistema sanitari public de Catalunya. Les
limitacions actuals del sistema sanitari desvetllen una certa atencié a
possibles alternatives en el desenvolupament de les activitats sanitaries.

El notable creixement de la xarxa AUPA, amb 43 centres adherits, és un
testimoni sensible d’aquesta preocupacié dels professionals sanitaris. Una
experiencia que s’ha d'emmarcar en el context espanyol on el PACAP
compta amb més de 365 activitats comunitaries desenvolupades des dels
equips d'atencié primaria espanyols. A I'ambit internacional, la xarxa
Network-Tufh, de la que I'Institut d’Estudis de la Salut és membre amb el
Projecte AUPA, aplega institucions on es desenvolupen activitats
comunitaries i formatives a més de 60 paisos i proporciona unes notables
possibilitats d’intercanvi i de col-laboracié. Es disposen de diverses
aproximacions i metodologies per al desenvolupament de l'orientacio
comunitaria dels serveis sanitaris que han estat utilitzades amb éxit per
promoure la salut, prevenir les malalties i millorar la pertinéncia i
I'adequacio de les activitats sanitaries. Es coneixen alguns dels elements
basics que faciliten comencar i desenvolupar projectes de salut
comunitaria en I'ambit local i també alguns dels elements que dificulten
I'adopcié i el funcionament d'aquesta mena de projectes. L'orientacio
comunitaria de les activitats sanitaries contribueix a disminuir la
medicalitzacié6 i el consum sanitari indiscriminat i inapropiat que
caracteritza la majoria dels sistemes sanitaris dels paisos desenvolupats i
que limita I'efectivitat; I'eficiéncia i I'equitat de les intervencions sanitaries i
que dificulta I'autonomia de les persones, un dels proposits fonamentals
de la promoci6 de la salut.

Les experiéncies presentades demostren la importancia de vincular les
activitats comunitaries i les assistencials. Si be és imprescindible la
intervencié sobre els determinants socials i comunitaris de la salut i la
malaltia no és possible ni convenient separar aquestes activitats de les
cliniques. L'orientaci6 comunitaria, doncs, hauria d’integrar-se en el
conjunt de les activitats sanitaries dels serveis i estar present en els
ambits de la gestid, la prioritzacio i I'avaluaci6. Malgrat tot, la denominacio
de salut comunitaria engloba sovint activitats que només de forma molt
tangencial es poden considerar comunitaries, de forma que convé
precisar millor les definicions i els criteris per fer operativa I'orientacio
comunitaria, elaborar guies de bones practiques i desenvolupar
adequadament les avaluacions dels resultats de les intervencions i del
funcionament dels projectes, de manera sistematica, a partir de
classificacions dels ambits d'actuacié dels projectes en curs. Convé,
doncs, aprofitar les oportunitats actuals per anar desenvolupant el
projecte, mitjancant la formaci6 dels professionals implicats; la posada en
practica de plataformes virtuals de col-laboracio, tant des del punt de vista
intern de la xarxa AUPA com en el de la cooperacié amb el PACAP i el
Network-Tufh.

Actuant units
per a la salut

Aupa
Institut d’Estudis de la Salut
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Formacio

Curs de diplomats en sanitat

El proper dia 26 mes d’octubre comencgara una
nova edicio del Curs de diplomats en sanitat.

Programa interuniversitari de postgrau en
educacié medica (PIPEM)

El 25 d'octubre de 2009 comenca la segona
edici6 d'aquest postgrau organitzat per les
universitats de Barcelona, Autdonoma de
Barcelona, Lleida, Rovira i Virgili i per I'Institut
d’Estudis de la Salut. El postgrau consta de
quinze moduls on es combinara la formacié
presencial amb la formacié en linia. El termini
per realitzar la inscripci6 finalitza el 2
d’octubre. Per a meés informacio:
www.fdrobert.uab.es/arees/emedica.html

Seminari sobre com optimitzar I'acreditacio
d’activitats de formacié continuada

El Consell Catala de Formacié Continuada de
les Professions Sanitaries organitza el 22
d’'octubre de 2009 aquest seminari adrecat
als directors de docencia i organitzadors
d’activitats formatives. La informacié sobre el
seminari es pot consultar al web del Consell
http://www.gencat.cat/salut/ccfcps/ i la butlleta
d’inscripcié cal enviar-la a I'adreca de correu

electronic: ccfcps@gencat.cat

Cursos de formacié en al-lergologia per a
metges i per a professionals d'infermeria
de I'atenci6 primaria de salut

El proper dia 2 de novembre comencara el
curs adrecat a metges d’atencidé primaria i el
dia 10 l'adrecat a professionals d’infermeria.
Els cursos sén subvencionats per la Direccio
General de Salut Publica.
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Noticies d’interes Formacio

Jornada sobre problemes assistencials de les dones embarassades
en relacio amb la pandémia (H1N1) 2009

El passat 18 de setembre va tenir lloc a la seu de I'lES una jornada de
treball i reflexi6 sobre els problemes assistencials de les dones
embarassades amb relacio a la grip A. La jornada va ser inaugurada pel
director de I'lES i la Dolors Costa, de la Direccié General de Planificacio....
Del Departament de Salut. La jornada va ser adrecada a llevadores,
infermeres i metges que atenen dones embarassades. Els objectius de la
jornada van ser: identificar els missatges clau al voltant de la pandémia
HIN1 2009 amb relaci6 a les dones embarassades; identificar els
problemes assistencials més rellevants; identificar els problemes socials i
laborals més importants en les dones embarassades amb relacié a la
pandémia H1N1(lloc de treball idoni, baixes...); formar els formadors per
poder replicar la jornada a les regions sanitaries. La metodologia
participativa i interactiva va fer possible construir, per part de ponents i
participants, els missatges i punts critics que cal tenir present amb
aguesta poblacio.

Areditacid professional del personal tecnic en trans port sanitari

L'IES, en el marc de les funcions assignades en matéria de
desenvolupament i ordenacié professional, porta a terme unes proves
d’avaluacié corresponents als moduls de nivell basic dels programes de
formacio en atencié sanitaria immediata per al personal que presta serveis
en I'ambit del transport sanitari (TTS). La convocatoria d’ enguany és la 8a
convocatoria (2008-2009). Els vocals de tribunal avaluador sén
representants del SEM, del CatSalut, de la Direccié General de Recursos
Sanitaris i de I'lES, on recau també la presidencia i la secretaria. El procés
consta de la superacid d'una prova teorica i d'una prova practica
d'avaluacié de competéncies. En la prova teorica s’ha de respondre un
glestionari tipus test, de cent preguntes d'eleccié6 mdltiple. La prova
practica, per a la qual hi ha dues opcions, consisteix a la realitzacié de
maniobres d'actuacié en situacions de simulacions en tres estacions de
treball diferent; la persona participant ha de realitzar correctament les tres
estacions per tal de ser considerada apta. En aquesta convocatoria s’han
rebut un total de 2195 sol-licituds. La prova teorica va realitzar-se a I'abril i
va ésser superada per 1404 persones. La primera opcié de la prova
practica, realitzada entre els mesos de juny i juliol, va ésser superada per
886. Actualment, s’esta portant a terme la 2a opcidé de la prova practica
per a aquelles persones que no van superar la la. Per a la part practica
s’ha comptat amb la col-laboracié de personal del SEM com a personal
avaluador. Es preveu que tot el procés d'avaluacio finalitzi el mes de
novembre d’enguany. Es pot obtenir més informacio sobre el procés, aixi
com veure els requisits o la resolucié de la convocatoria directament al
web de I'lES: www.gencat.cat/salut/ies

1 I Generalitat de Catalunya NUm. 14 — Octubre, 2009
U Institut d’Estudis de la Salut




NOtICIES

Noticies d’interes

Primeres Jornades internacionals fluxos migratoris e
Sud-est europeu, Espanya i Catalunya: salut, marcs in
adaptacions socioculturals

ntre paisos del
stitucionals i

Els dies 21 a 23 de setembre va tenir lloc a la seu de I'Institut d’Estudis de
la Salut aquestes jornades. Algunes de les conclusions que es van
extreure en les taules de presentacié de resultats les recolim a
continuacié. 1. Dorin Lozovanu, de I'Assoc aton of Geography and
Ethnology of Moldova: la major o menor identitat dels grups romanesos
depén de les circumstancies i de les possibilitats de promoci6 social (la
gent rural manté la seva identitat i cultura). 2. Magdalena Slavkova: la
poblacié gitana bulgara té diferent idees sobre la puresa i el perill, la
malaltia i la salut. 3. Dimitru Sandu, de la Facultat de Sociologia i Treball
Social, Universitat de Bucarest, Romania, i Rafael Viruela: els moviments
migratoris interns de la poblacié romanesa s6n complexos, pero hi ha una
tendencia a la mobilitat cap a la costa est i les arees del nord,
preferentment les petites ciutats. 4. Silvia GOmez, projecte GRAFO: la
poblacié bulgara de Roses és diferent a la que resideix a Barcelona. 5.
Teresa San Roman, projecte GRAFO, et. al: hi ha diferents noms,
categories, etiquetes al voltant de la inclusié /o exclusi6 del sistema
d'aquestes poblacions immigrades. Algunes de les recomanacions per
continuar treballant amb el tema van ser: flexibilitat institucional (nous rols
dels professionals, més coordinaci6 i treball en xarxa en les
organitzacions); coneixement holistic dels grups; balang entre orientacions
particulars i generals.

Jornades d’aproximacio a la prevencio6 i identificacio de la violéencia

masclista en els col-lectius de dones immigrades

Els propers dies 8 d'octubre, a Barcelona, i 27 d’octubre, a Tarragona,
tindra lloc aquestes jornades organitzades per I'Institut Catala de les
Dones, lInstitut d’Estudis de la Salut, el Departament de Justicia i el
Departament de Governaci6 i Administracions Publiques amb I'objectiu de
sensibilitzar els i les professionals dels diferents ambits vers la violéncia
masclista en els col-lectius de dones immigrades. La jornada de Barcelona
tindra lloc a la sala d'actes de I'edifici del Departament de Salut a Roc
Boronat. Les jornades estan subvencionades per la Secretaria per a la
Immigracid i tenen matricula gratuita

Agenda institucional

« Participacié del director de I'lES, Mateu
Huguet, com a ponent en la jornada
“Repercussions del Pla de Bolonya en la
professi6 medica” amb la conferencia:
“Repercussions del Pla de Bolonya en la
formaci6 especialitzada”, el dia 28 de
setembre a la sala d’actes del COMB

e Inauguracié del director de I'lES, Mateu
Huguet, de la Il Jornada de Formacio
Sanitaria Especialitzada de I'ICS, a I'Hospital
Arnau de Vilanova de Lleida, el 16 d'octubre
de 2009

 Cloenda del director de I'lES, Mateu Huguet,
de les Primeres Jornades internacionals fluxos
migratoris entre paisos del Sud-est europeu,
Espanya i Catalunya: salut, marcs
institucionals i adaptacions socioculturals, el
23 de setembre de 2009, a la sala d’actes de
I'edifici Roc Boronat del Departament de Salut

eParticipaci6 del director de I'IES, Mateu
Huguet, en el Memorial Helios Pardell, amb la
conferéncia “El Consell Catala de la Formacié
Continuada de les Professions Sanitaries”, el
dia 26 d'octubre de 2009, a I'Institut d’'Estudis
de la Salut

NGm. 14 — Octubre, 2009




NOtICIES

Noticies d’interes

Posada en marxa dels consells técnics del Consell Ca tala de

Formacié Continuada de les Professions Sanitaries (CC ~ FCPS)

Tal com disposa l'article 3 del decret de creacié del CCFCPS, per a cada
professiod sanitaria incloses en I'ambit d’aplicaci6 de la Llei 44/2003, de 21
de novembre, d’ordenacié de les professions sanitaries, s’ha de constituir
un consell técnic de formacié continuada en el qual hauran de ser
representats els col-legis professionals i les associacions professionals i
cientifiques de I'ambit sanitari més representatives de Catalunya. Aquests
consells técnics restaran adscrits al Departament de Salut. Fins al
moment, s’han constituit i sén operatius els consell de podologia,
d’odontologia, de medicina, de farmacia i d’'infermeria

Formacio d’avaluadors

Per tal de posar en funcionament el sistema d’acreditacié d’activitats de
formaci6é continuada s’han format avaluadors per a les 17 professions
(medicina, farmacia, odontologia, veterinaria, infermeria, fisioterapia,
terapia ocupacional, podologia, Optica i optometria, logopédia, nutricid
humana i dietética psicologia clinica, biologia especialistes, bioquimica
especialistes, radiofisica hospitalaria, protétics dentals i higienistes
dentals). Els seminaris s’han realitzat a I'lES entre els mesos de juny i
octubre.

Memorial Helios Pardell: acreditacio i millora profes sional

El dia 26 d'octubre tindra lloc aquesta jornada la qual sera inaugurada per
la consellera de Salut, Marina Geli . A la jornada hi participaran, entre
d’'altres, Alejandro Aparicio, director de la Divisi6 de Desenvolupament
Professional Continuat de I’American Medical Association, Juan A. Blanco,
Ministeri de Sanitat i Politica Social, Josep Bombi, de TACMSCB, Mateu
Huguet i Josep Roma, IES i Helena Segura, CCFCPS. S’hi ha convidat els
membres de la Comision Técnica de Acreditacion de la Comision de
Formacion Continuada del Sistema Nacional de Salut i les setze
Secretaries Técniques Autonomiques. La jornada va adregada a directors
de docencia i organitzadors d'activitats formatives. Per a més informacio
consulteu el web: http://www.gencat.cat/salut/ies/mhp09

ncedeix el
un estudi de

La Catedra d’Educacioé Medica Fundacié Lilly-UCM 2009 co
premi al millor projecte en I'ensenyament de grau a
Josep M. Martinez i Carretero

El Jurat Qualificador de la Catedra d’Educacié Médica Fundacié Lilly-UCM
2009 ha concedit el premi al millor projecte al treball titulat “Evaluacion de
la competéncia clinica de las facultades de medicina de Catalunya, 1994-
2006: evolucidn de los formatos de examen hasta la evaluacion clinica
objetiva y estructurada” presentat en nom del que va ser subdirector de
I'lES, Josep M. Martinez i Carretero. El premi sera lliurat en I'acte que, a
tal efecte, se celebrara en la Sala de Graus de la Facultat de Medicina de
la Universitat Complutense de Madrid el proper dia 15 d’octubre.

Agenda institucional

« Participaci6 com a docent del Joan
Escarrabill, responsable de [I'Area de
lideratge i innovacié de I'IES, en el curs
PG16 How to organise a respiratory high
dependency unit? organitzat a Viena per
'European Respiratory Society, el 12 de
setembre

« Participacio de I'Olinda Ania, subdirectora
de I'IES, i el Tino Marti en el International
symposium on health workforce que se
celebrara a Neuchatel (Suissa) del 14 al 16
d’octubre de 2009 amb la ponéncia Strategic
Planning of Health Professionals in Catalonia

« Participacié de I'Olinda Ania, subdirectora
de I'lES, en els actes organitzats pel Col-legi
de Metges de Barcelona durant la festivitat
de Sant Cosme i Sant Damia, el 25 de
setembre de 2009, a Vic




