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Programa Incub: primer intercanvi al NHS

El programa Incub de Lideratge clinic a I'atencié primaria, desenvolupat
en collaboraci6 amb Spandoc, va iniciar-se el passat 28 de maig. La
primera participant és metgessa i directora d'un EAP de I'Institut Catala de
la Salut. La primera estada es realitzara en un centre de salut al sud de la
ciutat de Londres durant la primera quinzena de juliol. Els dos candidats
gue la succeiran també exerceixen en I'ambit de primaria de I'ICS.

L’objectiu del programa és promoure intercanvi d’experiéncies amb la
intencié d'incentivar la innovaci6 en atencié primaria des del vessant més
assistencial i organitzatiu.

Per a més informacio:
www.gencat.cat/salut/ies/incub

Estades a Londres
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Catalunya i places MIR

Durant el mes d'abril els candidats que van realitzar I'examen MIR van
escollir plaga. A Catalunya s’han cobert totes les places oferides. Els dies
19 i 20 de maig inicien la seva formacié especialitzada als diferents
centres seleccionats
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Programa d’Activitats
IES 2009

Podeu consultar el Programa d’Activitats
IES 2009 al nostre web:

http://www.gencat.cat/salut/ies

Podeu cercar els cursos dins del campus
virtual Delta a la seguent adreca:

http://www.gencat.cat/salut/ies/delta

Recursos en catala

Al web de serveis lingiistics per a I'ambit
sanitari del Departament de Salut es poden
trobar (sobretot a I'apartat de Recursos
lingliistics --> Terminologia sanitaria) els
recursos linglistics en catala disponibles
actualment en linia per als professionals
sanitaris. L’adreca és:

http://www.gencat.net/salut/servling/servling/ht
ml/ca/Du20/index.html.

A I'adreca www.gencat.cat/llengua es poden
trobar recursos per al bon Us i I'aprenentatge
de la llengua catalana

Dos diccionaris en linia especifics en I'ambit
sanitari sén: Léxic de farmacs i Terminologia
de la sida

Per a traduccions de pagines web i textos
curts es pot utilitzar el traductor que es pot
trobar a la seglient adreca:
http://traductor.gencat.net/index_ca.jsp.

Un diccionari especific de medicina: Diccionari
de medicina de la GEC:

www.medic.cat
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Salut, familia i comunitat

L'endema de Sant Jordi es va celebrar la Il Jornada formativa del treball en
xarxa i serveis a les persones, organitzat pel Grup de debat Salut, Familia i
Comunitat de I'lES i patrocinat pel Departament d'Accié Social i
Ciutadania. Més de 80 participants van tenir I'oportunitat de viure una
experiencia d’aprenentatge, a partir de la seva col-laboracio i cooperacio.
A més de la ponéncia “Elements claus per manegar-nos en la
complexitat”, els organitzadors van aportar casos provinents de la seva
practica professional que es van treballar amb una metodologia que
privilegia el pensament metaforic. En els treballs de grup es van obtenir
hipotesis de treball que, ala manera d'una xarxa, ofereixen visions des de
molts punts de vista que evidencien la complexitat del cas i permeten
definir els dilemes que es plantegen en la practica amb el treball des del
consens i I'enfocament multidisciplinari. En la taula rodona, tres ponents
van poder explicar des de la seva experiéncia com s'avanga i com es
resolen situacions complexes amb el treball en xarxa formal o informal,
des d'una xarxa gran establerta des dels serveis centrals de Ia
Generalitat, des d'un centre sanitari que pertany a la Xarxa AUPA de
treball comunitari i des d'una entitat local dedicada al tercer sector en un
ambit ciutada. El treball del mati va culminar en un plenari amb
aportacions i reflexions per part dels assistents i es va destacar el paper
de la xarxa en la societat actual, la presa de decisions en aquest context i
la complexitat de les relacions entre les xarxes, el dilemes de com exercir
la propia autoritat i la delegacié cap a les diferents institucions que son
punts clau en la xarxa. Al final del mati la Sra. Cristina Gené del
Departament d’Accié Social i Ciutadania i el Sr. Josep Roma, cap de
Formacié de I'lES van fer la cloenda de la jornada.

Presentacié del llibre “Ser metge. L'art i l'ofici de curar” del Dr.

Miquel Vilardell

El dia 26 de maig es va celebrar

la presentaci6 del llibre del Dr. Miquel
Vilardell a I'Institut d’Estudis
Catalans. A I'acte, senzill i emotiu,
van intervenir la consellera de Salut,
Marina Geli, el director de I'Institut
d’Estudis de la Salut, Mateu Huguet,
el president de I'Institut d’Estudis
Catalans, Salvador Giner, el conseller
director general del Ferrer Grup,
Jordi Ramentol, el director de
Plataforma Editorial, Jordi Nadal,

i I'autor del llibre, Miquel Vilardell.

Ser metge

Lart i Pofici de curar
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Formacio

Curs sobre Cures dinfermeria a la
persona afectada de MCV aguda

Els dies 8, 11, 15, 18, 22 | 29 de juny de
2009 tindra lloc, a la Casa de
Convalescencia, aquest curs organitzat per
I'lES en col-laboracié amb la Fundacié Ictus i
Uriach

Formacié per a formadors en lactancia
materna

Aquesta activitat és organitzada per I'lES en
col-laboraci6 amb la Direcci6 General de
Salut Publica, la Regid6 Sanitaria de
Tarragona i [I'Associaci6 Catalana de
Llevadores. Es realitzara des del 27 de maig
al 28 d’octubre, amb un total de 65 hores de
durada i té el suport del Ministerio de
Sanidad y Consumo, I'Observatorio de Salud
de la Mujer i Iniciativa Hospital Amigo de los
Nifios

Curs sobre aspectes practics sobre el
funcionament dels comités d'ética
d’investigacio clinica

Aquest curs esta organitzat per I'lES i la
Subdirecci6 General de Farmacia i Productes
Sanitaris del Departament de Salut, el 9, 16 i
30 de juny de 2009
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Desenvolupament del Registre de Professionals Sanitar  is

El dilluns 8 de juny es va presentar al comite executiu del projecte del
Registre de Professionals Sanitaris de Catalunya (RPSCAT) la solucié
tecnologica desenvolupada per a la gestid i I'explotacié del registre.
L’aplicacio s’ha desenvolupat mitjangant dues proves pilots amb el Col-legi
Oficial de Metges de Barcelona i I'Institut Catala de la Salut. Es cobrira
més del 25% del total de professionals sanitaris de Catalunya. A partir
d’'ara s’obre el periode d’extensié del RPSCAT mitjancant la incorporacio
d’'informacié de caracter académic i professional. Tal com es va anunciar
en el Llibre Blanc de les Professions Sanitaries, el Registre dels
Professionals Sanitaris de Catalunya sera el suport en el que figuraran de
forma permanentment actualitzada aquelles dades considerades d'interés
comu o basiques, imprescindibles per facilitar i garantir I'accés a una millor
informacié al ciutada i per possibilitar els diferents tipus d'analisi i
actuacions planificadores o de gestié de I'administracio, les organitzacions
i associacions professionals i les entitats proveidores de serveis sanitaris.

Dia Internacional de la Infermera

El passat 8 de maig es va desenvolupar la Jornada del Dia Internacional
de la Infermera, tot un exit pel gran nombre d'assistents que es van reunir,
al voltant de 350, on es van aplegar sobretot infermeres, estudiants
d’'infermeria i d’'altres professionals sanitaris.

La inauguracié va ser presidida per la Marisa Jiménez, directora
estrategica de Cures d'Infermeria del Departament de Salut, la Mariona
Creus, degana del Consell de Col-legis de Diplomats d'Infermeria i la
Marisa Ridao, directora d’'Infermeria de I'Hospital Universitari de Bellvitge.
L’'acte va comptar amb la preséncia de I'Honorable consellera de Salut,
Marina Geli, que va fer la cloenda, acompanyada pel Xavier Corbella,
gerent de I'Hospital Universitari de Bellvitge.

La conferéncia inaugural va ser a carrec de la infermera i diputada
Rosamaria Alberdi, que convidava a reflexionar sobre dos reptes
fonamentals que tenen les infermeres avui dia: el treball a les societats
diverses i la implicacio en I'accié politica; i va justificar, en el seu discurs,
que cal apostar per treballar en aquest sector, per la visid professional
Unica que tenen les infermeres ja que estan académicament formades per
fer el pas.

Com a conclusions a destacar de les taules rodones que es van
desenvolupar, cal mencionar que les infermeres estan desenvolupant
cada cop més les seves propies competéncies per poder donar resposta
als canvis en la societat i del sistema de salut i és evident que esta
assumint més protagonisme sobretot a I'atencié primaria de salut, que com
a conseqiliéncia implicara remodelar el sistema sanitari per donar una
atencio més eficient a la societat i amb més qualitat, i una gestié adequada
dels recursos.

Les infermeres tenen un paper clau en la potenciaci6 de la salut
comunitaria, aquestes van ser algunes de les paraules que va recalcar la
consellera a la cloenda i també va esmentar la necessitat d’augmentar la
visibilitat de la recerca infermera, i va destacar la importancia dels canvis
que es preparen en la formacié d’aquestes professionals.

1 I Generalitat de Catalunya
UV Institut d’Estudis de la Salut
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Jornades

Qualitat de vida. De I'evidencia cientifica a
I'experiencia humana

El dia 3 de juny de 2009 va tenir lloc a la
Sala d'actes de I'Hospital Universitari de
Bellvitge aquesta taula rodona. Els ponents
gue van intervenir van ser: Dr. Fredy Prada,
cap de Cardiologia Pediatrica de I'Hospital
Sant Joan de Déu, la Sra. Maria Tubau,
infermera clinica de nutrici6 parenteral de
'Hospital Universitari de Bellvitge i el Dr.
Mario Melazzini, metge oncoleg, director de
I'Hospital de Dia Oncologic de la Fundacio
Maugeri (Pavia), president de I'Associacié
Italiana d’ELA i director cientific del Centre
Clinic Nemo de I'Hospital Niguarda (Mila).
Aquesta jornada ha estat organitzada per
I'Hospital de Bellvitge i I'lnstitut d’Estudis de
la Salut i hi ha col-laborat

Il Jornada de Formaci6é Sanitaria

Especialitzada de I'lCS

El 16 d'octubre de 2009 tindra lloc aquesta
Jornada a I'Hospital Universitari Arnau de
Vilanova de Lleida, adrecada als tutors de
residents. L'objectiu general de la Jornada
sera debatre els diversos sistemes
d’avaluacié dels residents per tal d’acreditar
que el progrés de la formacio sigui 'adequat i
que al final de la residencia hagin obtingut
les competéncies del seu programa docent.
El periode d'inscripcido esta obert fins al 2
d’octubre. Les inscripcions es poden realitzar
a NEVES de I'adreca seguent:

udocent.lleida.ics@gencat.cat
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El passat dia 7 de maig de 2009, a la seu de I'Institut d’Estudis de la Salut,
va tenir lloc la Jornada AUPA amb el lema: “Qué aportem des de la salut
comunitaria?” on es van presentar dues conferéncies d’experts en salut
comunitaria. Us oferim algunes de les opinions que aquests experts ens
han proporcionat

Professor Tulio Batista , professor de la Universitat Federal Fluminense
de Brasil i de I'lnstituto de Salde da Comunidade

P: ¢ En el sistema de salut brasiler, els metges d’atencié primaria fan molta
atencié comunitaria?

R: Si; el Programa de salut familiar desenvolupa especialment 'atencié
domiciliaria i comunitaria.

P: En el sistema de salut brasiler hi ha un agent important en la comunitat:
“l'agent de salut Com l'introdueixen en I'equip?

R: L'organitzacié de [latencid6 primaria esta orientada a [Iatencio
domiciliaria i a I'atencié comunitaria. El pressupost és global per a I'equip
gue esta constituit per un metge, una infermera, dos auxiliars d’infermeria i
cinc agents de salut. Els agents estan integrats en l'equip com un
professional més; el seu nivell de formacié és basic, perd el coneixement
de la comunitat és alt.

P: Els plans d’estudi de ciéncies de la salut brasilers, tenen en compte la
formacio especifica en atencié comunitaria?

R: Per als metges existeix I'especialitat en atenci6 comunitaria
(residéncia). Altres professionals de la salut aprofundeixen en
coneixements especifics en salut col-lectiva. En la formacié dels
professionals de la salut se'ls inclou habilitats de comunicacid, gestio de
les emocions, etc. En la formacié reglada, les habilitats de comunicacié
estan contemplades en tots els cursos. A més, en el primer curs de
medicina, en psicologia medica, s’imparteix entrevista i comunicacio.

P: So6n efectius els processos d’autoanalisi que realitzen els professionals?
Es perceben els canvis en la qualitat de I'assistencia després d'aquests
processos?

R: Els processos d’autoanalisi no estan incorporats en la formacié reglada;
son els equips els que els solliciten directament quan es proposen un
procés de reorganitzacié (similar a AUPA). Els resultats s’han mostrat com
a molt positius (es poden consultar I'article sobre *“acollimento” a
www.professores.uff.br/tuliofranco)

Agenda institucional

» Participacié en I'acte de jurament hipocratid
de la promocié de sise curs de la Facultat de
Medicina de la Universitat de Barcelona, a
Campus de Ciencies de la Salut de Bellvitge, de
director de I'lES, Mateu Huguet, el 18 de juny d¢

* [nauguracié de les | Jornades d'Actualitzacid
d’Infermeria d'Atencioé Primaria organitzades pe
I'AIFICC, el dia 11 de juny de 2009, a carrec de
director de I'lES, Mateu Huguet

e Inauguracié de la V Jornada de la Unita
Docent de Medicina del Treball “Mateu Orfila” de
la Universitat Pompeu Fabra, el dia 25 de maig
de 2009, a carrec de la subdirectora de I'lES
Olinda Ania
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Professor Jaime Gofin , director del Community Oriented Primary Care
Program del Departament de Prevencié i Salut Comunitaria de la School of
Public Health and Health Services de la The George Washinton University
Medical Center

El professor Jaime Gofin viu entre Washington, on dirigeix I'inic mestratge
en salut pablica que existeix als EUA, i Jerusalem, on té la seva familia

P: Com és el sistema sanitari america?

R: El sistema sanitari d’atenci6 primaria america és molt fragmentat.
Existeixen tres especialitats: medicina de familia, medicina interna i
pediatria. Hi ha 47 milions de persones que no tenen asseguranca
sanitaria; una gran part de la poblacié tenen una asseguranca parcial que
durant epoques de I'any no disposen d’aquesta cobertura de salut. Hi ha
1.100 centres de salut comunitaria, els quals ofereixen cobertura de
serveis a aquelles persones que no tenen assegurancga sanitaria.

P: Quina és l'orientacid6 comunitaria que s’ofereix en el sistema sanitari
america?

R: L'orientacié comunitaria no existeix. Als estudiants de medicina se’ls
ensenya atencié comunitaria en la residéncia de medicina de familia, pero
no necessariament fan practiques.

P: Com és el sistema sanitari israelia?

R: El sistema israelia ofereix una asseguran¢ga medica nacional. Tota la
poblacié esta assegurada; hi ha quatre tipus d’assegurances diferents i el
ciutada escull el tipus d'asseguranga que l'interessa. Tampoc no és un
pais amb una orientacio clara comunitaria.

P: Quin és el plantejament que haurien de fer les organitzacions sanitaries
al voltant de I'atencié comunitaria?

R: En aix0 de I'atencié comunitaria existeix la idea d’oferir a 'individu el
dret a la salut. A més, els termes “responsabilitat” i “corresponsabilitat”
dels ciutadans en els processos de salut s’enfronten amb diversos
elements: I“estat de salut d'un individu” el metge I'entén des d'una
perspectiva holistica i des del punt de vista de la professié; en canvi,
l'individu “demanda” una resposta Unica. Un altre inconvenient és el poc
temps del que disposa el metge per a la visita: 'augment de la demanda
genera la reduccié de temps de visita. Les organitzacions sanitaries no
troben una férmula para organitzar els sistemes de salut de diferent
manera. Cal preveure les condicions de mortalitat, etc. Els sistemes de
salut, les organitzacions de salut, no estan preparats per a I'orientacid
comunitaria. Tampoc els professionals han estat educats per a I'atencio
comunitaria. L’APOC (Atencio primaria orientada a la comunitat) va trencar
amb aquest cercle viciés. Es molt més efectiu actuar de manera col-lectiva
que individual y la Xarxa AUPA ha sabut treballar en aquest sentit i aplegar
forces, i creix any rere any.

Espai de participacio

Us convidem a adrecar-nos les vostres
opinions, dubtes i suggeriments de millora
sobre les activitats en qué hi participeu a:

mcarmen.gil@gencat.cat
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