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Notícies d’interès

Programa Incub: primer intercanvi al NHS

El programa Incub de Lideratge clínic a l’atenció primària, desenvolupat 
en col·laboració amb Spandoc, va iniciar-se el passat 28 de maig. La 
primera participant és metgessa i directora d’un EAP de l’Institut Català de 
la Salut. La primera estada es realitzarà en un centre de salut al sud de la 
ciutat de Londres durant la primera quinzena de juliol. Els dos candidats 
que la succeiran també exerceixen en l’àmbit de primària de l’ICS.
L’objectiu del programa és promoure intercanvi d’experiències amb la 
intenció d’incentivar la innovació en atenció primària des del vessant més 
assistencial i organitzatiu.

Per a més informació: 
www.gencat.cat/salut/ies/incub

Catalunya i places MIR

Durant el mes d’abril els candidats que van realitzar l’examen MIR van 
escollir plaça. A Catalunya s’han cobert totes les places oferides. Els dies 
19 i 20 de maig inicien la seva formació especialitzada als diferents 
centres seleccionats

Programa d’Activitats
IES 2009 

Podeu consultar el Programa d’Activitats 
IES 2009 al nostre web:
http://www.gencat.cat/salut/ies

Podeu cercar els cursos dins del campus 
virtual Delta a la següent adreça:
http://www.gencat.cat/salut/ies/delta

Recursos en català

Al web de serveis lingüístics per a l’àmbit 
sanitari del Departament de Salut es poden 
trobar (sobretot a l’apartat de Recursos 
lingüístics --> Terminologia sanitària) els 
recursos lingüístics en català disponibles 
actualment en línia per als professionals 
sanitaris. L’adreça és: 
http://www.gencat.net/salut/servling/servling/ht
ml/ca/Du20/index.html.
A l’adreça www.gencat.cat/llengua es poden 
trobar recursos per al bon ús i l’aprenentatge 
de la llengua catalana
Dos diccionaris en línia específics en l’àmbit 
sanitari són: Lèxic de fàrmacs i Terminologia 
de la sida
Per a traduccions de pàgines web i textos 
curts es pot utilitzar el traductor que es pot 
trobar a la següent adreça: 
http://traductor.gencat.net/index_ca.jsp.
Un diccionari específic de medicina: Diccionari 
de medicina de la GEC:
www.medic.cat
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Salut, família i comunitat

L’endemà de Sant Jordi es va celebrar la II Jornada formativa del treball en 
xarxa i serveis a les persones, organitzat pel Grup de debat Salut, Família i 
Comunitat de l’IES i patrocinat pel Departament d’Acció Social i 
Ciutadania. Més de 80  participants van tenir l’oportunitat de  viure una 
experiència d’aprenentatge, a partir de la seva col·laboració i cooperació. 
A més de la ponència  “Elements claus per manegar-nos en la 
complexitat”, els organitzadors van aportar casos provinents de la seva 
pràctica professional que es van treballar amb una metodologia que 
privilegia el pensament metafòric. En els treballs de grup es van obtenir 
hipòtesis de treball que,  a la manera d’una xarxa, ofereixen visions des de 
molts punts de vista que evidencien la complexitat del cas i permeten 
definir els dilemes que es plantegen en la pràctica amb el treball des del  
consens i l’enfocament  multidisciplinari. En la  taula rodona,  tres ponents 
van poder explicar des de la seva experiència com s'avança i com es 
resolen situacions complexes amb el treball en xarxa formal o informal, 
des d'una xarxa gran establerta des dels serveis centrals de  la
Generalitat, des d'un centre sanitari que pertany a la Xarxa AUPA de 
treball comunitari  i des d'una entitat local dedicada al tercer sector en un 
àmbit ciutadà. El treball del matí va culminar en un plenari amb 
aportacions i reflexions per part dels assistents i es va destacar el paper 
de la xarxa en la societat actual, la presa de decisions en aquest context  i  
la complexitat de les relacions entre les xarxes, el dilemes de com exercir 
la pròpia autoritat i la delegació cap a les diferents institucions que són 
punts clau en la xarxa. Al final del matí la  Sra. Cristina Gené del 
Departament d’Acció Social i Ciutadania i el Sr. Josep Roma, cap de 
Formació de l’IES van fer la cloenda de la jornada.

Presentació del llibre “Ser metge. L’art i l’ofici de curar” del Dr. 
Miquel Vilardell

El dia 26 de maig es va celebrar 
la presentació del llibre del Dr. Miquel 
Vilardell a l’Institut d’Estudis 
Catalans. A l’acte, senzill i emotiu, 
van intervenir la consellera de Salut, 
Marina Geli, el director de l’Institut
d’Estudis de la Salut, Mateu Huguet, 
el president de l’Institut d’Estudis 
Catalans, Salvador Giner, el conseller 
director general del Ferrer Grup, 
Jordi Ramentol, el director de 
Plataforma Editorial, Jordi Nadal, 
i l’autor del llibre, Miquel Vilardell.
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Formació

Curs sobre Cures d’infermeria a la 
persona afectada de MCV aguda

Els dies 8, 11, 15, 18, 22 I 29 de juny de 
2009 tindrà lloc, a la Casa de 
Convalescència,  aquest curs organitzat per 
l’IES en col·laboració amb la Fundació Ictus i 
Uriach

Formació per a formadors en lactància 
materna

Aquesta activitat és organitzada per l’IES en 
col·laboració amb la Direcció General de 
Salut Pública, la Regió Sanitària de 
Tarragona i l’Associació Catalana de 
Llevadores. Es realitzarà des del 27 de maig 
al 28 d’octubre, amb un total de 65 hores de 
durada i té el suport del Ministerio de 
Sanidad y Consumo, l’Observatorio de Salud
de la Mujer i Iniciativa Hospital Amigo de los 
Niños

Curs sobre aspectes pràctics sobre el 
funcionament dels comitès d’ètica 
d’investigació clínica

Aquest curs està organitzat per l’IES i la 
Subdirecció General de Farmàcia i Productes 
Sanitaris del Departament de Salut, el 9, 16 i 
30 de juny de 2009
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Desenvolupament del Registre de Professionals Sanitar is

El dilluns 8 de juny es va presentar al comitè executiu del projecte del 
Registre de Professionals Sanitaris de Catalunya (RPSCAT) la solució
tecnològica desenvolupada per a la gestió i l’explotació del registre. 
L’aplicació s’ha desenvolupat mitjançant dues proves pilots amb el Col·legi 
Oficial de Metges de Barcelona i l’Institut Català de la Salut. Es cobrirà
més del 25% del total de professionals sanitaris de Catalunya. A partir 
d’ara s’obre el període d’extensió del RPSCAT mitjançant la incorporació
d’informació de caràcter acadèmic i professional. Tal com es va anunciar 
en el Llibre Blanc de les Professions Sanitàries, el Registre dels 
Professionals Sanitaris de Catalunya serà el suport en el que figuraran de 
forma permanentment actualitzada aquelles dades considerades d’interès 
comú o bàsiques, imprescindibles per facilitar i garantir l’accés a una millor 
informació al ciutadà i per possibilitar els diferents tipus d’anàlisi i 
actuacions planificadores o de gestió de l’administració, les organitzacions 
i associacions professionals i les entitats proveïdores de serveis sanitaris.

Dia Internacional de la Infermera

El passat 8 de maig es va desenvolupar la Jornada del Dia Internacional 
de la Infermera, tot un èxit pel gran nombre d’assistents que es van reunir, 
al voltant de 350, on es van aplegar sobretot infermeres, estudiants 
d’infermeria i d’altres professionals sanitaris.
La inauguració va ser presidida per la Marisa Jiménez, directora 
estratègica de Cures d’Infermeria del Departament de Salut, la Mariona 
Creus, degana del Consell de Col·legis de Diplomats d’Infermeria i la 
Marisa Ridao, directora d’Infermeria de l’Hospital Universitari de Bellvitge. 
L’acte va comptar amb la presència de l’Honorable consellera de Salut, 
Marina Geli, que va fer la cloenda, acompanyada pel Xavier Corbella, 
gerent de l’Hospital Universitari de Bellvitge. 
La conferència inaugural va ser a càrrec de la infermera i diputada 
Rosamaría Alberdi, que convidava a reflexionar sobre dos reptes 
fonamentals que tenen les infermeres avui dia: el treball a les societats 
diverses i la implicació en l’acció política; i va justificar, en el seu discurs, 
que cal apostar per treballar en aquest sector, per la visió professional 
única que tenen les infermeres ja que estan acadèmicament formades per 
fer el pas.
Com a conclusions a destacar de les taules rodones que es van 
desenvolupar, cal mencionar que  les infermeres estan desenvolupant 
cada cop més les seves pròpies competències per poder donar resposta 
als canvis en la societat i del sistema de salut i és evident que està
assumint més protagonisme sobretot a l’atenció primària de salut, que com 
a conseqüència implicarà remodelar el sistema sanitari per donar una 
atenció més eficient a la societat i amb més qualitat, i una gestió adequada 
dels recursos.
Les infermeres tenen un paper clau en la potenciació de la salut 
comunitària, aquestes van ser algunes de les paraules que va recalcar la
consellera a la cloenda i també va esmentar la necessitat d’augmentar la 
visibilitat de la recerca infermera, i va destacar la importància dels canvis 
que es preparen en la formació d’aquestes professionals.

Jornades

Qualitat de vida. De l’evidència científica a 
l’experiència humana

El dia 3 de juny de 2009 va tenir lloc a la 
Sala d’actes de l’Hospital Universitari de 
Bellvitge aquesta taula rodona. Els ponents 
que van intervenir van ser: Dr. Fredy Prada, 
cap de Cardiologia Pediàtrica de l’Hospital 
Sant Joan de Déu, la Sra. Maria Tubau, 
infermera clínica de nutrició parenteral de 
l’Hospital Universitari de Bellvitge i el Dr. 
Mario Melazzini, metge oncòleg, director de 
l’Hospital de Dia Oncològic de la Fundació
Maugeri (Pavia), president de l’Associació
Italiana d’ELA i director científic del Centre 
Clínic Nemo de l’Hospital Niguarda (Milà). 
Aquesta jornada ha estat organitzada per 
l’Hospital de Bellvitge i l’Institut d’Estudis de 
la Salut i hi ha col·laborat

III Jornada de Formació Sanitària 
Especialitzada de l’ICS

El 16 d’octubre de 2009 tindrà lloc aquesta 
Jornada a l’Hospital Universitari Arnau de 
Vilanova de Lleida, adreçada als tutors de 
residents. L’objectiu general de la Jornada 
serà debatre els diversos sistemes 
d’avaluació dels residents per tal d’acreditar 
que el progrés de la formació sigui l’adequat i 
que al final de la residència hagin obtingut 
les competències del seu programa docent. 
El període d’inscripció està obert fins al 2 
d’octubre. Les inscripcions es poden realitzar 
a través de l’adreça següent: 
udocent.lleida.ics@gencat.cat
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La salut comunitària a debat

El passat dia 7 de maig de 2009, a la seu de l’Institut d’Estudis de la Salut,  
va tenir lloc la Jornada AUPA amb el lema: “Què aportem des de la salut 
comunitària?” on es van presentar dues conferències d’experts en salut 
comunitària. Us oferim algunes de les opinions que aquests experts ens 
han proporcionat

Professor Tulio Batista , professor de la Universitat Federal Fluminense
de Brasil i de l’Instituto de Saúde da Comunidade

P: ¿En el sistema de salut brasiler, els metges d’atenció primària fan molta 
atenció comunitària? 
R: Sí; el Programa de salut familiar desenvolupa especialment l’atenció
domiciliària i comunitària. 
P: En el sistema de salut brasiler hi ha un agent important en la comunitat: 
“l’agent de salut Com l’introdueixen en l’equip?
R: L’organització de l’atenció primària està orientada a l’atenció
domiciliària i a l’atenció comunitària. El pressupost és global per a  l’equip 
que està constituït per un metge, una infermera, dos auxiliars d’infermeria i 
cinc agents de salut. Els agents estan integrats en l’equip com un 
professional més; el seu nivell de formació és bàsic, però el coneixement 
de la comunitat és alt.
P: Els plans d’estudi de ciències de la salut brasilers, tenen en compte la 
formació específica en atenció comunitària?
R: Per als metges existeix l’especialitat en atenció comunitària 
(residència). Altres professionals de la salut aprofundeixen en 
coneixements específics en salut col·lectiva. En la formació dels 
professionals de la salut se’ls inclou habilitats de comunicació, gestió de 
les emocions, etc. En la formació reglada, les habilitats de comunicació
estan contemplades en tots els cursos. A més, en el primer curs de 
medicina, en psicologia mèdica, s’imparteix entrevista i comunicació.
P: Són efectius els processos d’autoanàlisi que realitzen els professionals? 
Es perceben els canvis en la qualitat de l’assistència després d’aquests 
processos?
R: Els processos d’autoanàlisi no estan incorporats en la formació reglada; 
són els equips els que els sol·liciten directament quan es proposen un 
procés de reorganització (similar a AUPA). Els resultats s’han mostrat com 
a molt positius (es poden consultar l’article sobre “acollimento” a  
www.professores.uff.br/tuliofranco)

...

Agenda institucional

• Participació en l’acte de jurament hipocràtic 
de la promoció de sisè curs de la Facultat de 
Medicina de la Universitat de Barcelona, al 
Campus de Ciències de la Salut de Bellvitge, del 
director de l’IES, Mateu Huguet, el 18 de juny de 
2009.

• Inauguració de les I Jornades d’Actualització
d’Infermeria d’Atenció Primària organitzades per 
l’AIFICC, el dia 11 de juny de 2009, a càrrec del 
director de l’IES, Mateu Huguet

• Inauguració de la V Jornada de la Unitat 
Docent de Medicina del Treball “Mateu Orfila” de 
la Universitat Pompeu Fabra, el dia 25 de maig 
de 2009, a càrrec de la subdirectora de l’IES, 
Olinda Anía
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Professor Jaime Gofin , director del Community Oriented Primary Care
Program del Departament de Prevenció i Salut Comunitària de la School of 
Public Health and Health Services de la The George Washinton University
Medical Center

El professor Jaime Gofin viu entre Washington, on dirigeix  l’únic mestratge  
en salut pública que existeix als EUA, i Jerusalem, on té la seva família

P: Com és el sistema sanitari americà? 
R: El sistema sanitari d’atenció primària americà és molt fragmentat. 
Existeixen tres especialitats: medicina de família, medicina interna i 
pediatria. Hi ha 47 milions de persones que no tenen assegurança 
sanitària; una gran part de la població tenen una assegurança parcial que 
durant èpoques de l’any no disposen d’aquesta cobertura de salut. Hi ha 
1.100 centres de salut comunitària, els quals ofereixen cobertura de 
serveis a aquelles persones que no tenen assegurança sanitària.
P: Quina és l’orientació comunitària que s’ofereix en el sistema sanitari 
americà?
R: L’orientació comunitària no existeix. Als estudiants de medicina se’ls 
ensenya atenció comunitària en la residència de medicina de família, però 
no necessàriament fan pràctiques. 
P: Com és el sistema sanitari israelià?
R: El sistema israelià ofereix una assegurança mèdica nacional. Tota la 
població està assegurada; hi ha quatre tipus d’assegurances diferents i el 
ciutadà escull el tipus d’assegurança que l’interessa. Tampoc no és un 
país amb una orientació clara comunitària.
P: Quin és el plantejament que haurien de fer les organitzacions sanitàries 
al voltant de l’atenció comunitària? 
R: En això de l’atenció comunitària existeix la idea d’oferir a l’individu el 
dret a la salut. A més, els termes “responsabilitat” i “corresponsabilitat”
dels ciutadans en els processos de salut s’enfronten amb diversos 
elements: l’“estat de salut d’un individu” el metge l’entén des d’una 
perspectiva holística i des del punt de vista de la professió; en canvi, 
l’individu “demanda” una resposta única. Un altre inconvenient és el poc 
temps del que disposa el metge per a la visita: l’augment de la demanda 
genera la reducció de temps de visita. Les organitzacions sanitàries no 
troben una fórmula para organitzar els sistemes de salut de diferent 
manera. Cal preveure les condicions de mortalitat, etc. Els sistemes de 
salut, les organitzacions de salut, no estan preparats per a l’orientació
comunitària. Tampoc els professionals han estat educats per a l’atenció
comunitària. L’APOC (Atenció primària orientada a la comunitat) va trencar 
amb aquest cercle viciós. És molt més efectiu actuar de manera col·lectiva 
que individual y la Xarxa AUPA ha sabut treballar en aquest sentit i aplegar 
forces, i creix any rere any.
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Espai de participació

Us convidem a adreçar-nos les vostres 
opinions, dubtes i suggeriments de millora 
sobre les activitats en què hi participeu a:

mcarmen.gil@gencat.cat


