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Virus pandèmic (H1N1) 2009
Actualització setmanal per a professionals de la salut Setmana 8-15 de setembre 2009 - Núm. 2

Editorial
La pandèmia a l’hemisferi sud
S’han publicat dades de l’impacte de la pandèmia gripal a l’hemisferi 
sud: a Xile, Argentina,  Austràlia i Nova Zelanda. Un dels trets més 
remarcables que aporten aquestes primeres dades és 
l’heterogeneïtat de l’impacte en tots els  països i entre regions de 
cada país.

En una primera anàlisi es pot apreciar que l’impacte de la pandèmia 
ha estat menys important del que s’esperava, tant pel que fa al 
nombre total de casos com al nombre de pacients greus. Això sí, cal 
remarcar que, en un petit nombre de pacients les complicacions 
relacionades amb el virus H1N1 són molt greus i requereixen ingrés 
hospitalari i, en alguns casos, atenció en unitats de cures intensives.

Hospitalitzacions/100.000 habitants a causa del virus H1N1

Recomanacions a les empreses per a l’elaboració del pla
d’actuació enfront el virus de la grip A

Descens de l’activitat gripal respecte a setmanes anteriors

Web grip A: www.gripa.gencat.cat
Especial grip A professionals: http://www.gencat.cat/salut/depsalut/html/ca/dir438/doc30553.html
Sanitat Respon: 902 111 444

Departament de Salut
Recomanacions a les empreses per a 
l’elaboració del Plà d’Actuació enfront el virus de 
la grip A

Darrera hora
Casos a 17 de setembre

La majoria de casos pel nou virus de la grip A 
(H1N1) ha presentat un quadre gripal lleu, amb una 
recuperació en pocs dies, tot i que s’han produït un 
total de 33 casos greus (28 dels quals ja han sortit 
de l’UCI i 20 ja han estat donats d’alta hospitalària) i 
3 defuncions. Durant aquesta setmana es troben 
ingressats greus a l’UCI 2 casos. 
Els grups de població més afectats fins ara són 
adults joves.
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Ministerio de Salud de Chile (Minsal) 

http://www.pandemia.cl

Sweet M. Pandemic lessons from Australia. BMJ. 2009 Aug
18;339:b3317. doi: 10.1136/bmj.b3317. 

http://www.bmj.com/cgi/content/full/339/aug18_1/b3317

Assessment of the 2009 Influenza A (H1N1) Outbreak on 
Selected Countries in the Southern Hemisphere. 

http://www.flu.gov/professional/global/final.pdf

21,717,819,3815,66Hospitalitzacions/100.000 habs.

Nova ZelandaXileAustràliaArgentina

21,717,819,3815,66Hospitalitzacions/100.000 habs.

Nova ZelandaXileAustràliaArgentina

Taula 1: Casos greus de grip A a Catalunya ( a 17 de setembre
de 2009 )
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Consultes

Organismes

Assessment of the 2009 Influenza A 
(H1N1) Outbreak on Selected 
Countries in the Southern 
Hemisphere.

Revisió bibliogràfica
Should healthcare workers have the swine flu 
vaccine?

H1N1 Influenza
Els següents articles publicats en el número del 10 de 
setembre de 2009 en els que avaluen els efectes d’una
dosi única de vacuna contra el virus H1N1 i detecten una
bona resposta immunològica amb pocs efectes locals. Amb
aquests estudis no es poden identificar efectes a llarg
termini, però cal remarcar que el procés de fabricació
d’aquesta vacuna és similar al de les altres vacunes contra 
la grip.

Pandemic Influenza Vaccine Policy — Considering the 
Early Evidence 

Response after One Dose of a Monovalent Influenza A 
(H1N1) 2009 Vaccine — Preliminary Report

Trial of Influenza A (H1N1) 2009 Monovalent MF59 -
Adjuvanted Vaccine — Preliminary Report

Cross-Reactive Antibody Responses to the 2009 Pandemic 
H1N1 Influenza Virus

Poverty, Wealth, and Access to Pandemic Influenza 
Vaccines. Yamada T. 

L’autor alerta sobre la necessitat de vetllar per l’equitat en 
l’accés a la vacuna.

Preparación para la segunda oleada: 
enseñanzas extraídas de los brotes 
actuales. Gripe pandémica (H1N1) 
2009. Nota informativa núm. 9

Informe de situación.

Recomendaciones para prevenir la 
gripe A (N1H1) en guarderias

Estudi encarregat per la Casa Blanca 
al Department of Health and Human 
Services (HHS) on s’analitza l’impacte
de la pandèmia a l’hemisferi sud.

Aquesta editorial encoratja els professionals sanitaris a 
vacunar-se tan aviat com la vacuna estigui disponible. Tot i 
que el virus de la grip provoqui una malaltia lleu en la 
majoria de casos, la vacunació dels professionals sanitaris
té tres objectius: protegir-los de la malaltia, evitar que la 
puguin encomanar als pacients i reduir les baixes per 
malaltia en una situació en la que la disponibilitat de 
professionals és crucial per a la societat. Vincle a l’editorial. 

Willingness of Hong Kong healthcare workers to accept 
pre-pandemic influenza vaccination at different WHO alert 
levels: two questionnaire surveys. 

Els autors observen que l’acceptació de la vacunació per 
part dels professionals sanitaris és baixa i que calen més
estudis per identificar-ne les causes i mirar d’incrementar el 
percentatge d’acceptació.

Monitoring the emergence of community transmission of 
influenza A/H1N1 2009 in England: a cross sectional 
opportunistic survey of self sampled telephone callers to 
NHS Direct

Envieu les vostres consultes a: infogripa.professionals@gencat.cat
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http://www.msc.es/servCiudadanos/alertas/pdf/09-09-11-Guarderias.pdf
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