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Un pas més per la visibilitat de les llevadores a la societat

L'atencio integral a la salut de la dona i en especial a la salut maternoinfantil és
una prioritat de tots els sistemes sanitaris que requereix d’'una figura professional
referent en aquest ambit.

A Catalunya, la llevadora es converteix en professional referent per les dones en
'ambit de [latencié als processos normals i fisiologics de la salut sexual i
reproductiva i en especial durant el procés de maternitat, assumint responsabilitats
en relacid a la prevencié i promocidé de la salut, i al diagnostic i atencié dels
processos normals en la salut de les dones durant el seu cicle vital.

Aquestes funcions definides a la Cartera de Serveis de les unitats d’atenci6 a la
Salut Sexual i Reproductiva esta tenint un especial impacte en els resultats de salut
de la poblacio catalana.

El dinamisme actual de la nostra societat fa que apareguin noves necessitats
d’atencié per la poblacio i nous reptes a assolir per les llevadores.

L'aven¢ en el coneixement cientific, el desenvolupament i establiment de noves
competencies professionals i la participacio cada vegada més activament de les
dones i de les seves parelles en la presa de decisions vers la seva propia salut, son
factors que han contribuit a incorporar amb forga una perspectiva actualitzada en
la practica professional llevadora.

Les llevadores contribueixen a afavorir la normalitat dels processos fisiologics,
oferint atencié a les dones i a les seves families durant 'embaras, el part i el
postpart. També desenvolupen tasques de promocié i prevencio en salut sexual i
reproductiva, incloent I'etapa del climateri, en consonancia amb les demandes
socials i en el marc de les politiques globals de salut.

La nova cartera de serveis de les unitats d’atenci6 a la salut sexual i reproductiva
(ASSIR) de suport a l'atencié primaria, junt amb el Pla estratéegic d’ordenacié de
serveis d’atencid6 maternoinfantil i ASSIR, suposen una oportunitat per millorar
l'atencio que ofereixen les llevadores, apropar la seva atencio a les dones i les
seves families, i optimitzar el seu servei professional en el nostre sistema sanitari.
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