
 
 
 
 
 
 
 
 

26 al 28 de Octubre de 2006 
 

Tenerife 
 
PRESENTACION 
 
Tenerife ha sido designada por la Iniciativa Hospital Amigo de los Niños para celebrar 
el IV Congreso Español de Lactancia Materna, los días 26 al 28 de octubre de 2006. El 
éxito alcanzado en los anteriores congresos celebrados en Valencia (2000), Sevilla 
(2002) y Santander (2004), que han supuesto un interesante intercambio de 
conocimientos y experiencias entre los participantes y el alto nivel científico de las 
ponencias y comunicaciones presentadas,  justifican la celebración de esta IV edición en 
Tenerife, con el apoyo de las asociaciones profesionales de pediatras, obstetras, 
matronas y enfermeras. Nos gustaría que este Congreso sirviera para salir de nuestras 
fronteras y compartir experiencias y proyectos con el resto de los países 
hispanohablantes. 
Aprovechando la celebración del Congreso en Tenerife, la Asociación Canaria Pro 
Lactancia Materna, quiere invitar a los grupos de apoyo que están trabajando en 
lactancia, tanto en España como en otros países, a participar en el III Encuentro de 
Grupos de Apoyo que se celebrará en el marco de este Congreso.  
La cuidadosa elaboración del programa científico, que incluye temas atractivos y 
novedosos, estructurados en forma de conferencias, mesas redondas y sesiones de 
comunicaciones orales y posters, el entusiasmo y el esfuerzo del Comité Organizador y 
Científico y la belleza de Tenerife, propician el éxito de este gran encuentro al que le 
invitamos a participar, para que con su colaboración, el IV Congreso Español de 
Lactancia Materna alcance los objetivos marcados en beneficio de la salud de los niños 
y las madres. 
Emplazamiento:  
Tenerife dispone de uno de los climas más benignos del mundo. Temperaturas suaves y 
estables durante todo el año permiten el desarrollo de numerosas actividades al aire 
libre. La orografía de Tenerife, donde se encuentra la montaña más alta de España (El 
Teide), ha influido en la aparición de numerosos microclimas, que constituyen uno de 
los aspectos sorprendentes y atractivos de la Isla. 
Más del 50% de la superficie de la Isla está protegida mediante la declaración de Parque 
Nacional o Parque Natural y constituye una importante reserva mundial de plantas 
endémicas (drago, tajinaste rojo, laurisilva). El clima suave, los marcos naturales y la 
infraestructura de la isla ofrecen grandes posibilidades para el desarrollo del Congreso. 
 
        Marta Díaz Gómez 
        Presidenta del Congreso 



    
PROGRAMA CIENTIFICO PRELIMINAR 
 
Nuevos abordajes para la promoción y apoyo a la lactancia materna: 

- Humanización de la asistencia al parto. 
Jesús Sanz. Matrón. Asociación Nacer en Casa. Tenerife 

- Empleo de la metodología enfermera en la promoción de la lactancia materna. 
Isabel Morales. Enfermera. Profesora Titular de la E. U. de Enfermería de la 
Universidad de Málaga. Miembro de la Asociación Española de Enfermería de 
la Infancia.  

- Recursos en Internet. El foro de padres como experiencia docente. 
Juan José Lasarte. Pediatra CS Zuera. Zaragoza. Comité de Lactancia Materna 
de la AEP. Coordinador de los foros. 

- Programa de “Breastfeeding Peer Counselors” en las Unidades de Cuidados 
Intensivos Neonatales. 
Paula Meier. Directora de Investigación Clínica y de Lactancia Materna en la 
Unidad de Cuidados Intensivos Neonatales de la Rush Universty Medical 
Center.  
 

Factores psicosociales relacionados con la lactancia materna: 
- Razones por las que las madres deciden no lactar. 

José Ignacio Emparanza Knorr. Pediatra. Jefe de la Unidad de Epidemiología 
Clínica del Hospital de Donostia 

- Lactancia materna en madres inmigrantes. 
Nazhira Aldrissi. Madre inmigrante marroquí. Asociación Espacio de la 
Solidaridad. 

- Lactancia materna, sueño y colecho. 
José Mª Paricio. Jefe de Servicio de Pediatría. Hospital de Denia. Alicante. 
Comité de Lactancia Materna de la AEP 

- Marketing social de la lactancia materna  
Gonzalo Díaz Meneses. Profesor Asociado de la Facultad de Ciencias 
Económicas y Empresariales de la Universidad de Las Palmas de Gran Canaria. 

 
Lactancia materna en situaciones especiales: 

- Madre no gestante. 
Elisenda Jaumira. Profesora Agregada de la Escuela Universitaria de Ciencias de 
la Salud de la Universidad de Vic. 

- Parto por cesárea. 
Ibone Olza. Psiquiatra. Asociación El parto es nuestro. Zaragoza 

- Lactancia materna en tándem. 
Inmaculada Marcos Marcos. Comadrona y Asesora de Lactancia. Eulalia Torras 
i Ribas. Asesora de lactancia. Asociación Alba Lactancia Materna de Barcelona. 

- Dificultades orales en el inicio de la lactancia. 
Silvina Durhand. Licenciada en fonoaudiología. Hospital 12 de Octubre. Madrid. 

 
Cuidados de la salud materna durante la lactancia 

- Alimentación de la madre lactante Carlos González. Pediatra. Presidente de la 
Asociación Catalana Pro Lactancia Materna.  



- Necesidades de yodo en la mujer lactante. 
José Arena. Pediatra. Hospital Donostia. San Sebastián. Coordinador del 
Programa de Salud Materno-Infantil de UNICEF. Comité de Lactancia Materna 
de la AEP. 

- Problemas endocrinológicos más frecuentes en la mujer durante la lactancia. 
Pilar Serrano. Endocrinóloga. Diploma de IBCLC. Sevilla. 

- Medicinas alternativas y lactancia materna. 
Javier González de Dios. Pediatra. Hospital Universitario de San Juan. Alicante.  

 
Situación actual de la Inactiva Hospital Amigo de los Niños (IHAN) y retos para el 
futuro: 

- IHAN como promotora de la lactancia materna.10 años en España. 
     Luis Cabero. Ginecólogo. Presidente de la Asociación IHAN 
- Centros de Salud Amigo de los Niños.  

Luis Ruiz. Pediatra Coordinador de la Asociación IHAN  
- Situación de los Hospitales Amigos de los Niños.  

Adolfo Gómez Papí. Pediatra. Hospital Universitari de Tarragona "Joan XXIII". 
Comité de Lactancia Materna de la AEP. 

- Lactancia Materna. Hasta Que Tú quieras. Un diseño de Calidad Asistencial. 
Ricardo García León. Pediatra. Hospital de Yecla. Director del proyecto “Hasta 
que tu quieras”. 

 
Humanización de la asistencia neonatal. Política de puertas abiertas. 
Jacinto Hernández. Prof. of Pediatrics. Children Hospital. Section of Neonatology. 
School of Medicine. Universidad de Colorado.  
 
El método madre canguro: Ciencia y ternura. 
Natalie Charpak. Coordinadora del Programa Madre Canguro del Hospital de San 
Ignacio. Bogotá.  
 
Situación de los bancos de leche humana. 
Joao Aprigio. Brasil. Coordinador de la Red Nacional de Bancos de Leche Humana de 
Brasil.  
 
 
HORARIO DE LAS SESIONES CIENTÍFICAS DEL CONGRESO: 
 
Jueves 26 de octubre de 2006: de16.00 a 20.00 h 
Viernes 27 de octubre de 2006: de 8.30 a 14.00 h y de 16.00 a 20.00 h 
Sábado 28 de octubre de 2006: de 9.00 a 14.00 h. 
 
 
III ENCUENTRO DE MADRES DE GRUPOS DE APOYO 
 
Jueves 26 de octubre de 2006: de 9.00 a 14.00 h 
 
 
CURSO DE BANCOS DE LECHE HUMANA 
 
Incluído en la inscripción al Congreso 
Sábado 28 de octubre de 2006: de 16.00 a 20.00 h 



COMUNICACIONES LIBRES: 
 
Solo es posible presentar comunicaciones a través del formulario informático que puede 
descargar en: http://www.aeped.es/lactanciamaterna2006/comunicaciones.htm (se trata 
de un documento en formato Word), o solicitarlo por correo electrónico a la secretaría 
técnica. Este formulario debe enviarlo, como archivo adjunto, por correo electrónico 
dirigido a: egonzalez@magnacongresos.com  
 
Fecha límite de envío: 15 de julio de 2006. 
 
 
PREMIOS: 
 
Durante el congreso se otorgará un Premio “Joven Investigador en Lactancia Materna” 
y diversos premios a las mejores comunicaciones presentadas, patrocinados por las 
asociaciones que participan en el congreso. 
Para optar al Premio “Joven Investigador en Lactancia Materna” el trabajo deberá ser 
original y no haber sido presentado ni publicado previamente y el primer autor deberá 
ser menor de 35 años. 
 
 
PRESIDENTA: N. Marta Díaz Gómez 
 
COORDINADOR NACIONAL: Jesús Martín Calama 
 
COMITÉ ORGANIZADOR: 
Baroncio Correa 
Mª Dolores Estévez 
Cristina Gómez 
Ana González 
Mª Dolores González 
Emma Manrique 

Anabel Padilla 
Estefanía Rieder 
Candelaria Rodríguez 
Aimón Sánchez 
Sonia Soria 
Magdalena Villanueva 

 
 
COMITÉ CIENTIFICO: 
Josefa Aguayo 
José Arena 
Eduardo Doménech 
Adolfo Gómez 
Carmen Gómez 
Mª Teresa Hernández 
 

Juan José Lasarte 
Mª José Lozano 
Manuel Martín 
Ana Martínez 
Carmen Pallás 
Luis Peña 

 
 

http://www.aeped.es/lactanciamaterna2006/comunicaciones.htm
mailto:egonzalez@magnacongresos.com


LUGAR DE CELEBRACION.  
 
Hotel Semiramis.  
C/Leopoldo Cologan Zulueta, 12.  
38400 Puerto de la Cruz. Tenerife.  
Tfno. + 34 922373200  Fax: + 34 922373183   
e-mail: semiramis@besthotels.es 
 
 
SECRETARIA TECNICA. 
  
Magna Congresos S.L.  
Crta. Gral. Santa Cruz – La Laguna, 239 – Edf. Cristina – 2º A.  
38320. La Cuesta. La Laguna. Santa Cruz de Tenerife. 
Teléfono: 922 656262 – 922 670215. Fax: 922 670188. 
e-mail: info@magnacongresos.com 
 
 
INFORMACION: www.aeped.es/lactanciamaterna2006/
 

http://www.aeped.es/lactanciamaterna2006/

