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Organiza:

II. Seminario Internacional de Matronas. AVANCE DE PROGRAMA CIENTÍFICO

 La Asociación Española de Matronas en la 
XIII edición de su Congreso Nacional, abrió un espa-
cio público para la participación de mujeres-
familias, en una apuesta por crear un espacio 
integrador de opiniones, objetivos y personas, a la 
vez que establecer una vía de comunicación fluída 
entre los ciudadanos, los profesionales y las institu-
ciones de salud, transmitiendo a éstas la realidad 
de las demandas de las mujeres-familias respecto a 
sus expectativas en torno a la asistencia al parto y 
nacimiento.
 En opinión de los más de 300 asistentes a la 
pionera Jornada (ver dossier de prensa) la expe-
riencia fue positiva, motivo por el cual, y porque 
desde esta Asociación seguimos creyendo y defen-
diendo los valores de la mujer-familia y su participa-
ción activa como elementos transformadores del 
proceso del nacimiento, nuevamente convocamos 
a las mujeres y familias y cuantos estén interesados 
en la asistencia al parto y nacimiento a una Jorna-
da de Puertas Abiertas.
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II. Seminario Internacional de Matronas.II. Seminario Internacional de Matronas.

Presentación

AVANCE DE PROGRAMA CIENTÍFICOAVANCE DE PROGRAMA CIENTÍFICO

 A la vista del éxito de participación y opinión que 
generó la primera edición del I Seminario Internacional 
organizado por la Asociación Española de Matronas, en 
colaboración con el Hospital Clínico San Carlos (Madrid) y la 
Universidad de Campinas de Brasil, bajo el auspicio de la 
Universidad Complutense de Madrid, esta Asociación organi-
za una segunda edición actualizada, en base a aportaciones 
e inquietudes de las mujeres-familias y profesionales, y a las 
directrices que marca la evidencia científica en la asistencia 
al parto de bajo riesgo contempladas en este periodo de 
tiempo que nos separa del 2005, fecha de la primera convo-
catoria y la implicación del Ministerio de Sanidad con el 
Documento de Recomendaciones “Estrategia en la atención 
del parto normal de 2007”.
 Este Seminario pretende añadir más recursos para 
favorecer la renovación y a la vez, evaluar la estrategia del 
cambio en la asistencia al parto y nacimiento a partir de los 
conocimientos, la experiencia acumulada y de las demandas 
de la mujer y familia, detectando los cambios realmente 
eficaces y transformadores y que aportan excelencia al 
proceso, fortaleciendo el sentimiento y compromiso de la 
tríada madre-familia-profesionales implicada en el proceso 
de la maternidad/paternidad, poniendo el interés máximo en 
compactar este equipo desde el trabajo conjunto con una 
perspectiva, objetivos y responsabilidades compartidos, 
siendo competente para continuar y mejorar la transforma-
ción iniciada.
 La elección de Madrid como sede de esta impor-
tante reunión científica facilitará los desplazamiento de 
todos los que quieran asistir para compartir y aprender.
 Os esperamos en una ciudad que acoge a todos 
como propios y que además dispone de una vertiente turísti-
ca excepcional.

Asociación Española de Matronas

Días 15 y 16 de Octubre de 2009
ASISTENCIAL
- Realidad actual en la atención al parto.
- Perfil de eficiencia y seguridad de los analgésicos sistémi-
cos.
- Diferencias en el entrenamiento y la práctica entre matro-
nas y obstetras en la asistencia al parto.
- El dolor de parto, artefacto cultural y social.
- Más cesáreas, más riesgos.
- El precio del cambio de la forma de nacer.
- Presentación de la encuesta sobre lo que desean las 
mujeres respecto a su parto
- Presentación del proyecto sueco: Aurorateams.
- Sensorialidad fetal.
- Evaluación de calidad asistencial en el S.N.S.
- Matronas en atención primaria.
- Construcción de una escala la motivación hacia los progra-
mas de Preparación a la Maternidad.
- Resiliencia como alternativa en partos sin anestesia.
- Resultados perinatales de 1000 partos en vertical.

FORMACIÓN
- Cambios en el modelo formativo y consecuencias de los 
planes de Bolonia.

PROFESIONAL
- Alcance de la Directiva 36/2005 después de integrarla en el 
ordenamiento español.
- Presentación del documento ministerial sobre estándares 
en las unidades obstétricas.

SOCIEDAD
- Necesidad de cambios en el mensaje que enviamos a las 
mujeres.
- Presentación del Plan quinquenal de la Asociación Española 
de Matronas como marketing social

Día 17
JORNADA DE PUERTAS ABIERTAS
En esta sesión se abordarán todas las cuestiones relaciona-
das con los servicios de salud que ofrecen las matronas y las 
posibilidades del I. N. S.
(Podrán intervenir profesionales y usuarios)
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