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El Nacimiento - Cumbre mundial 
 

PROGRAMMA DETALLADO DE LA CUMBRE 
 

 
MIERCOLES, DÍA 5 DE MAYO 
8.30 - 9.30 PRATICHE DI SEGRETERIA 
9.30 - 10.45 SALUTO DELLE AUTORITÀ 
10.45 - 11.00 COFFEE BREAK 
11.00 - 11.30 PRESENTACIÓN ASS. PERLADONNA Farfalla Vitalba 
11.30 - 12.00 A.I.O.C.E.   A. Marchi 
12.00 - 12.30 OBJETIVOS DE LA CUMBRE  Farfalla Vitalba 
12.30 - 13.00 PRESENTACIÓN DEL PROGRAMA DE TRABAJO   Orango Riso 
13.00 - 15.00 DESCANZO ALMUERZO 
15.00 - 19.00 1° SESIÓN - EL VIAJE HACIA LA VIDA: de la concepción al nacimiento, al parto, al  
 posparto 
 La Epigenética como acción positiva al ambiente del concebido, los conceptos de   
 familiaridad, la comunicación prenatal, el parto como anillo crítico en la cadena de la vida y   las 
modalidades más adaptas para protegerlo de los factores molestos. 
 Coordinadoras: Formichiere Carota, Elsa Del Bo, Daina Albicocca. 
 Ponentes: Maria Pia Pandolfo, Antonella Marchi, Chiara Sozzi, Iride Pistacchio, Piera Maghella, 
 Farfalla Vitalba, Gino Soldera, G.C.Fiorucci, Marta Campiotti, Fiorella Rustici, Marianne Littlejohn, 
 Wallaby Pulsatilla. 
19.00 - 21.00 CENA 
21.00 - 23.00 PROYECCIÓN DE UN VIDEO A ELEGIR ENTRE LOS SIGUIENTES: 
 El parto orgásmico de Debra Pascali Bonaro 
 La tocóloga revolucionaria de Ibu Robin Lim 
 Nacimiento al Ser de Elena Tonet 
 La gran aventura: Damanhur 
 
JUEVES, DÍA 6 DE MAYO 
9.00 - 13.00 TALLERES 
13.00 - 15.00 ALMUERZO 
15.00 - 19.30 TRABAJO EN EQUIPO 
 Consiente a los  participantes a trabajar al interno de uno  de los grupos temáticos con una 
 participación activa y una contribución directa al argumento del trabajo elegido. 
 Cada grupo de trabajo tendrá un objetivo organizativo-practico por alcanzar que al final será  expuesto a 
todos los participantes. 
GRUPOS DE TRABAJO 
• CARTA ÉTICA PARA PROFESIONALES DEL NACIMIENTO 
 Tutor: Civetta Bianca, Myrna Martin, Formichiere Carota, Gino Soldera, Zalka Drlglin, Chiara Sozzi, Fiorella Rustici, 
 Iride Pistacchio, Maria Pia Pandolfo. 
• LA DOULA 
 Tutor: Antonella Bianchi, Debra Pascali Bonaro, Antonella Toninatto, Elsa Del Bo, Wallaby Pulsatilla, Patrizia Chiesa 
 Baslino, G. C. Fiorucci. 
• LA OSTETRICA EN EL MUNDO 
 Tutor: Orango Riso, Daina Albicocca, Marta Campiotti, Hanna Ojus, Ilaria Orzi, Loredana Zardon, Myrna Martin,  Annamaria 
Cristiani. 
• LA ESCUELA ESPIRITUAL “ARTE DEL NACIMEINTO” 
 Tutor: Farfalla Vitalba, Amanda Edwards, Elena Tonetti, Faye Read, Julie Gerland, Marianne Littlejohn, Robin  Sheldon, 
Zoe Weston, Piera Maghella, Ibu Robin Lim, Diego Jacques, Stefanie Dawn, Jeanice Barcelo. 
19.00 - 21.00 CENA 
21.00 - 23.00 PROYECCIÓN DE UN VIDEO A ELEGIR ENTRE LOS SIGUIENTES: 
 El parto orgásmico de Debra Pascali Bonaro 
 La tocóloga revolucionaria de Ibu Robin Lim 
 Nacimiento en el ser de Elena Tonetti 
 La gran aventura: Damanhur 
 
 



VIERNES, DÍA 7 DE MAYO 
8.45 - 9.00 PRESENTACIÓN Y SALUDOS DEL ICM  Mary Higgins 
9.00 - 9.20 OBJETIVOS DEL ICM PARA LOS AÑOS 2009-2012   Vitor Varela 
9.20 - 13.00 2° SESIÓN: “EL NACIMIENTO EN EL MUNDO” 
 Cada ponente muestra el modo de nacer del propio País (los hábitos y los costumbres, la tradición 
 popular, la magia, las leyes, la historia, las técnicas utilizadas actualmente ). El conocimiento y la 
 valorización de las diferencias se propone a favorecer el nacimiento consciente. 
 Coordinadores: Orango Riso, Farfalla Vitalba, Antonella Marchi 
 Ponentes: Aurora Paoli, Elsa del Bo, Amanda Edwards, Elena Tonetti, Zalka Drlglin, Debra Pascali 
 Bonaro, Mary Higgins, Hanna Ojus, Farfalla Vitalba, Liliana Peverelli, Myrna Martin, Robyn Sheldon, 
 Stefanie Dawn, Julie Gerland, Ibu Robin Lim, Faye Read, Diego Jacques, Zoe Weston. 
13.00 - 15.00 ALMUERZO 
15.00 - 19.30 PARTICIPACIÓN A LA 2° SESIÓN “EL NACIMIENTO EN EL MUNDO” 
19. - 21.00 LOS RESPONSABLES DE LOS GRUPOS DE TRABAJO EN EQUIPO SE INCUENTRAN 
 PARA HACER UNA ELABORACIÓN COMÚN 
19.30 - 21.00 CENA 
21. - 23.00 PROYECCIÓN DE UN VIDEO A ELEGIR ENTRE LOS SIGUIENTES: 
       El parto orgásmico de Debra Pascali Bonaro 

La tocóloga revolucionaria de Ibu Robin Lim 
Nacimiento al Ser de Elena Tonetti 
La gran aventura: Damanhur 

 
SÁBADO,DÍA 8 DE MAYO 
9.00 - 13.00 3° SESIÓN: “LA RITUALIDAD EN EL NACIMIENTO” 
 El parto, vivido de manera sagrada, permite a contactar partes divinas dentro de uno mismo. Cuales 
 son los instrumentos de las cuales el operador se sirve para celebrar los antiguos-nuevos rituales de 
 invocación y acogida del alma. 
 Coordinadores: Farfalla Vitalba, Orango Riso, G.C.Fiorucci. 
 Ponentes: Amanda Edwards, Antonella Marchi, Chiara Sozzi, Debra Pascali-Bonaro, Diego  Jacques, 
Elena Tonetti, Marianne Littlejohn, Elsa Del Bo, Fiorella Rustici, Faye Read, Gino Soldera,  Hanna Ojus, Ibu 
Robin Lim, Marta Campiotti, Michel Odent, Iride Pistacchio, Janice Barcelo, Julie  Gerland, M. P. Pandolfo, 
Piera Maghella, Robyn Sheldon, Stefanie Dawn, Myrna Martin, Zalka  Drlglin, Zoe Weston. 
13.00 - 15.00 ALMUERZO 
15.00 - 18.30 PARTICIPACIÓN A LA 3° SESIÓN: “LA RITUALIDAD EN EL NACIMIENTO” 
19.00 - 21.30 LA COMISIÓN INTERNACIONAL SE ENCUENTRA EN LOS TEMPLOS DE LA  HUMANIDAD 
19.30 - 21.30 CENA 
21.30 - 23.30 PROYECCIÓN DE UN VIDEO A ELEGIR ENTRE LOS SIGUIENTES: 
 El parto orgásmico de Debra Pascali Bonaro 
 La tocóloga revolucionaria de Ibu Robin Lim 
 Nacimiento al Ser de Elena Tonetti 
 La gran aventura: Damanhur 
 
DOMINGO, DÍA 9 DE MAYO 
9.00 - 9.30 OBJETIVOS ELABORADAS EN LAS SESIONES DE TRABAJO PRECEDENTES 
9.30 - 10.30 RESULTADOS ELABORADOS POR LOS SUBGRUPOS DEL TRABAJO EN EQUIPO 
10.30 - 11.00 TEMÁTICAS ELABORADAS EN LOS TALLERES 
11.30 - 12.30 PRESENTACIÓN DE LOS PROGRAMAS y DE LOS OBJETIVOS DE LA COMISIÓN 
 INTERNACIONAL 
12.30 - 13.00 DEFINICIÓN DE  FUTUROS OBJETIVOS y PIANIFICACIÓN DEL PROXIMO ENCUENTRO 
13.00 - 15.00 DESCANSO ALMUERZO 
15.00 - 19.00 PARA QUIEN LO DESEA OFRECEMOS LA VISITA a DAMANHUR y LOS TEMPLOS DE LA 
 HUMANIDAD 
PROYECCIÓN DE UN VIDEO A ELEGIR ENTRE LOS SIGUIENTES: 
 El parto orgásmico de Debra Pascali Bonaro 
 La tocóloga revolucionaria de Ibu Robin Lim 
 Nacimiento al Ser de Elena Tonetti 
 La gran aventura: Damanhur 
20.30 - 24.00 FIESTA DE CLAUSURA 
 Concluimos los trabajos con una fiesta animada por el teatro y  la danza dedicado a lo femenino y la 
 maternidad. Dedicamos también un momento a las mujeres que se han distinguida por haber  contribuida 
 al desarrollo y al progreso del mundo femenino. 
 Sigue la cena de gala. 
 
 



SESIONES DE TRABAJO   
Hay tres diferentes sesiones, organizadas en forma de mesa redonda  entre profesionales expertos. 
Cada sesión tendrá la duración de una jornada y será presidida por uno o más coordinadores con la tarea de 
recoger el trabajo y traducirlo en principios/proyectos compartidos. 
 
LOS TRABAJOS EN EQUIPO  
Permiten a los participantes de trabajar al interno de uno de los grupos temáticos. Las conclusiones contribuyeran  
a la redacción de los objetivos de trabajo para la Comisión Internacional. 
 
TALLERES  
Cada taller monotemático ofrece la oportunidad de profundizar colegialmente los argumentos de estudio y 
experimentación, afrontando perspectivas filosóficas y técnicas-practicas de aplicaciones especificas. Cada taller 
tiene como mínimo 15 participantes que trabajan coordinados por un experto sobre el argumento a tratar. Los 
Talleres que no consiguen el numero mínimo de participación se eliminarán y los eventuales inscritos se insertan 
en otro taller de su interés. 
 



TITULOS, ABSTRACTS Y PONENTES 
 
YOGA PARA FACILITAR EL PARTO 
de  AMANDA EDWARZ 
La espiritualidad en el parto es índice de nuestra capacidad de ser co-creadores de vida y conciencia. La creación 
es una expresión de amor y el nacimiento es una manifestación física de el. La mente sólo ve un mundo físico 
separado del resto, y piensa que el amor pueda ser experimentado sólo con el cuerpo. El nacimiento del niño nos 
permite en vez de experimentar el amor completo. En amor, la verdad representa nuestra misma naturaleza;  
existe en toda la creación de lo que es, más allá de la forma física. El amor vive en la conciencia despertada:  sin 
ello no hay creación. El nacimiento y el parto, experimentados con conciencia, son una expresión del amor. 
Nuestra relación con la creación, condiciona el modo en que nosotros percibimos el acontecimiento nacimiento. El 
"pensamiento de amor" eleva  nuestro sentir y nos vuelve dignos de comprender la magia de la vida, hasta 
determinar nuestra experiencia de nacimiento. Los bloqueos en nuestra capacidad de amar pueden presentarse a 
lo largo de toda la vida y convencernos que no tenemos el derecho a ser queridos y recibir amor  El ritual del 
nacimiento, en cambio, implica a todos los que participan en el y permite a cada uno a explorar los bloques 
profundos, que impiden al amor a fluir. Vivir el carácter sagrado del nacimiento nos da la posibilidad de abrir la 
puerta sobre la verdad:  nosotros no podemos ser separados del amor, que es nuestra misma naturaleza y 
nosotros  tenemos todos el derecho al amor, que encontraremos en la búsqueda de nosotros mismos. 
  
EL AMOR DEL RECIEN NACIDO: CLAVE DE ACCESO A NUEVOS CÓDIGOS DE VIDA 
de CHIARA SOZZI 
La solicitud del amor de fusión por parte de cada recién nacido brinda una oportunidad evolutiva para quien 
interacciona con él. Su llanto es una llamada de conexión a la vida y a una abertura energética a la vibración 
primaria del amor. El malestar que puede provocar, nos estimula a re-programarnos sobre el sentido de unión. El 
lenguaje del recién nacido puede conducirnos en el descubrimiento de los códigos que vibran en él, de la 
resonancia del potencial escondido del ADN. Reconociéndolos, podemos ayudarlos a mantenerlos activas y a 
extenderlos, por resonancia, a nosotros.   
 
SEXUALIDAD Y EMBARAZO 
de DEBRA PASCALI-BONARO 
Es importante honrar nuestra sexualidad durante embarazo, dolores / parto y posparto. Embarazo, dolores y parto 
son en efecto parte de una prolongación de nuestra sexualidad. Aprender a prepararse para un nacimiento 
orgásmico, incluyendo tanto aspectos emocionales, mentales y de confianza, como las decisiones cardenales que 
impactan este potencial en cada situación, hace de esta experiencia un momento de alegría y crecimiento. 
También será presentado un enfoque al período postnatal, para mantener una presencia constante de la 
experiencia orgásmica durante la lactancia y la paternidad.  
 
CAMINO HACIA LA PATERNIDAD CONSCIENTE 
de ELENA TONETTI 
  El taller quiere llamar la atención de todos sobre  como  nuestro actuar se inserte en el cuadro general de la 
calidad de vida y las condiciones de la vida sobre el planeta. Pensar que el nacimiento sea un acontecimiento 
fuera del contexto de la vida misma, creyendo que el modo en que se nace sea arrancado de todo el resto, es un 
error muy común. Nuestra voluntad de entrar en el cuerpo es fundamental: el momento del parto es un momento 
crítico, con el cual entramos definitivamente en la realidad de las formas. Existe una correlación directa entre el 
modo en que se llega y el modo en que se vivirá. Hoy podemos hacer mucho para neutralizar los daños 
consiguientes del ser nacido con un parto traumático, creando-recreando situaciones más favorables. Es 
realmente posible tener un parto extático, preparándose a este acontecimiento, acogiendo con amor a nuestros 
hijos, llevándolos en el mundo sin herirlos. El seminario afronta también la experiencia de la autora como asistenta 
al parto en los años Setenta en Rusia. 
 
CONCEPCIÓN, NACIMIENTO Y MEMORIAS GENÉTICAS 
de FIORELLA RUSTICI 
Comprender la importancia del primer imprinting que recibimos en nuestra concepción, nos permite a comprender 
como sucede el ser concebidos con poca o mucha energía, con energía masculina o energía femenina y cuáles 
consecuencias determinará todo esto en nuestra vida a medida que crecemos. Como se abren las memorias 
genéticas paternales y maternas según el tipo de concepción tenida. Como dramatizamos luego durante la vida la 
relación sexual con la que hemos sido concebidos. Como se pegan a ello los nueve meses de embarazo y el 
nacimiento.  
 
TRABAJOS CON PROGRAMAS EDUCATIVOS QUE HACEN LA DIFERENCIA 
de FAYE READ 
Con la llegada del nuevo milenio, llega también la oleada de hijos de la Nueva Era. Estos niños no son como los 
que han venido antes: son conectados con los propios orígenes espirituales y con lo meta del alma que llevan. 
Son plenamente conscientes a nivel espiritual, incluso después de haber entrado al cuerpo físico. Esperan de 
nosotros a comprender sus  exigencias y tener la capacidad de sostener su  experiencia.  Necesitamos  preparar 
los futuros padres de modo que puedan reconocer la presencia de los aspectos espirituales y  las energías 



ambientales que afectan a estos niños. Tenemos que sentirnos responsables del ambiente al cual  traemos estos 
niños, ya que son extremamente sensibles a los  aspectos sutiles y  al las energías sutiles que les rodean. Los 
padres tienen que aprender nuevos modales de comunicación con sus  niños antes que nazcan; modales que 
pueden ser utilizados durante todo el embarazo para honrar la  unicida interna de cada niño. La educación “que 
hace la diferencia” tiene que tener en cuenta que es el  niño que elige su experiencia del nacimiento. Al 
comprender esto, los padres pueden relajarse frente al  inminente parto. Pueden trabajar en equipo con su  niño, 
para darle una maravillosa experiencia de vida, iluminada por la experiencia del nacimiento.   
  
INTRODUCIÓN A LA “GENERATIVIDAD” 
de GINO SOLDERA 
La preparación de la pareja  en la fase de la concepción de un hijo es una de las más importantes en la vida, ya 
que es allí donde se definen las coordinadas y la planificación del proyecto de la futura vida: esto para ofrecer a la 
futura madre y al futuro padre la posibilidad a dejar emerger y potenciar, en plena consciencia,  la mejor parte de si 
mismo en la tarea fundamental de concebir un hijo. Entonces es preciso de afrontar la cuestión generativa del ser 
humano, con sus implicaciones individuales de pareja, familiares y sociales, en 
términos ínter-disciplinarios y globales (biológico, relacional, psicológico y espiritual) y ofrecer una serie 
 de indicaciones y de ejercicios para favorecer la unión de la pareja y la apertura hacia la acogida y hacia la vida. 
 
LA SEXUALIDAD EN EL NACIMIENTO 
de JANICE BARCELO 
¿Porque las mujeres sufren dolores en el parto y que podemos hacer para superar este obstáculo? El dolor 
durante el parto no es natural, es provocado por varios influencias occidentales, creencias culturales y 
creencias religiosas. Entre los problemas a resolver hay muchas veces también aspectos técnicos, traumas pre-
natales sin resolver, las memorias de nacimientos no deseados. Que cosa pueden hacer las mujeres y sus parejas 
para prepararse a un nacimiento extático. 
 
EL PARTO EN AGUA 
de MARIA PIA PANDOLFO 
El taller propone el encuentro con experiencias de parto natural y en agua, con mujeres que ya han tenido una 
cesárea. Lectura de una pagina de vida vivida: el parto en casa de Ada, en agua, a dos años de un hijo nacido con 
cesárea.. 
 
PSICOLOGIA DEL NACIMIENTO Y DEL PARTO 
de MARIANNE LITTLEJOHN 
Hablaremos de un estudio que trata una evaluación cualitativa del  Proyecto de la salud mental perinatal(PMHP), 
emprendido para evaluar el impacto del PMHP sobre las mujeres que han participado al proyecto. 
Una muestra de seis mujeres que han decidido a participar y responder a un coloquio con estructura ligera, con el 
objetivo de una evaluación cualitativa si los escaneas prenatales y los consejos ofrecidos han sido  
verdaderamente útil. La investigación de la evaluación  ha sido realizado por 
la Universidad Città del Capo, y con el Comité para la Investigación Ética- 
Científica  en noviembre 2003. El PMHP ha sido llevado por Simone Honikman, en el 2002 en Western Cape,  
África Sur. 
 
EL “BONDING” PRENATAL y DURANTE LOS PRIMEROS MESES DE VIDA 
di MYRNA MARTIN 
El origen prenatal y precoz de la salud a través el Bonding. 
La eugenesia evidencia aquello que los médicos conocen desde hace años: la salud de los adultos esta 
significativamente determinada por nuestra experiencia en el vientre materno y los primeros meses de vida. 
La investigación científica moderna delinea ahora los caminos claves por base genética de estos mecanismos. La 
experiencia clínica y la investigación están comenzando a revelar como se verifican estos cambios durante el ciclo 
de la vida. 
 
DANZA Y MOVIMIENTOS NATURALES: 
INSTRUMENTO UTIL EN CASO DE DOLOR 
de ROBYN SHELDON 
La danza despierta  nuestra vitalidad y nuestras fuerzas vitales. Música 
y movimiento consciente ayudan a las mujeres a relajarse en ese lugar profundo que es la sede natural de la 
experiencia. La menor resistencia nos ayuda a ir en profundidad dentro de nosotros mismos, para afrontar 
mejor las fatigas, aumentando la probabilidad que nuestros cuerpos sean abiertos al parto sin luchar. La danza del 
nacimiento ha sido creado para  ayudar a las  mujeres durante el parto y para dar un instrumento a sus parejas 
que les permite  a sostener la compañera durante el camino de la encarnación del alma. La atmósfera que se crea 
a través el ritmo y la música se expresa a través los movimientos naturales que surgen de los cuerpos. Cada 
pareja puede utilizar estos movimientos de la manera que considera más oportuno para si, para mantener un 
contacto profundo. El contacto implica a todo nuestro ser, empezando de nuestros cuerpos sutiles para después 
ocuparse del de nuestros niños. 
 
 



NACER EN LOS PAÍSES POST-SOCIALISTAS 
de ZALKA DRLGLIN 
Entre los Países de la ex-Yogoslavia hay muchas diferencias pero estamos capaces de distinguir el modelo que 
esta en la base de la preparación profesional de los trabajadores en el campo de la salud y de las prácticas en uso 
en  los varios países post-yugoslava. 
No hay datos estadísticas sobre procedimientos rutinarias en el parto para todos los países, pero los datos que 
vienen de Eslovenia son de buena calidad. Se analizarán las practicas actualmente utilizados para el parto en 
Eslovenia, Bosnia, Herzegovina, Croacia y Serbia, inclusive diferencias y similitudes referente a  las autoridades 
medicas de la ex Yugoslavia. En fin, una ojeada a lo que podía ser el futuro de las prácticas de maternidad y de la 
autonomía de las mujeres y de las tocólogas en aquella región.  
 
DANZA PRENATAL 
de ZOE WESTON 
La “Danza Prenatal ”, una danza del vientre, es una forma original de preparación al parto, la más fácil y la más 
difundida técnica para el parto natural. Al lado de esa, otras técnicas como el yoga prenatal, el masaje prenatal, la 
digitopresión y técnicas de relajación, representan un sostén de mucho valor. Se examinarán    también cuatro  
técnicas diferentes de respiración. 
 
El PARTO EN DAMANHUR 
de FARFALLA VITALBA, IRIDE PISTACCHIO, FORMICHIERE CAROTA, ORANGO RISO, 
WALLABY PULSATILLA 
El parto es un elemento mágico, que abre la puerta de una dimensión de la existencia a la otra , del más allá a la 
vida; la muerte conduce después el ser a lo largo del camino inverso. La concepción y el parto 
son fases fundamentales para la vita de la madre y del niño, que influencian todo su camino sucesivo. En 
Damanhur, se investiga desde hace más de treinta años en el concepto de la programación del  nacimiento,  la 
eugenesia espiritual, el desarrollo de las características del nuevo individuo,  la realización de un programa 
educativo en el cual a parte de la posición central de los padres es reclamada/ofrecida la participación activa de 
todos aquellos que interactúan con la pareja y con el niño. 
Entre los temas de este seminario, tenemos entonces también la acogida del niño en un contexto de  familia 
alargada, la lactancia compartida, el cuidado parental al interno del núcleo familiar y la  integración en las 
estructuras educativas. 
 
 

CURRICULUM de los PONENTES 
AMANDA Rev. EDWARDS 
Acupunturista, doula, profesora de parto activo y de ballet, ha profundizado en los temas de medicina ayurvedica y 
de la terapia cráneo-sacral. Practica yoga desde que tiene 13 años y ha dado dos veces luz en el agua. 
 
ANTONELLA MARCHI 
Tocóloga Universitaria y Coordinadora de Obstétrica de la ASL 7 en Siena, Animadora de Formaciones. Presidente 
del Colegio Provincial de la Obstétrica de Siena. Presidenta de AIORCE. Miembro del Coordinamiento Nacional de 
Tocólogos  y del Comité Científico de “Lucina”, Federación Nacional de los Colegios de la Obstétrica. Miembro de 
la Sociedad Científica Italiana de Medicina Homeopática (SIMO). Miembro de la Red Europea de 
“Geburtshaeuser”. Autora de proyectos sobre reconversión de estructuras obsoletos en Casas de Maternidad, y 
docente/ponente en numerosos congresos y seminarios nacionales. Es autora de diversos artículos en revistas 
medicas. 
 
AURORA PAOLI 
Tocóloga, trabaja en la estructura hospitalicia en Trentino. Desarrolla actividades de formación y  entrenamiento 
para la CRI en el ámbito de los cursos de formación organizadas por la dirección  
“Trentino Emergenza 118”. Es autora de un informe presentada al congreso nacional de la Obstétrica vietnamita, 
Vietnam 2009. 
 
CHIARA SOZZI 
Pedagoga, Formadora Humana. Trabaja como terapeuta de relaciones familiares. Su formación integra el análisis 
sistémica, la terapia cognitiva, la practica neurolinguistica, la elaboración de los sueños,  la arteterapia, los rituales 
de los pueblos nativos. Trabaja sobre las resonancias multidimensionales de experiencias traumáticas personales, 
familiares, genéticas, espirituales. El método creada por ella, “Shifting Consciousness”, quiere integrar a la 
personalidad ordinaria los diversos núcleos interiores de consciencia y las funciones superiores del ADN, no 
decodificables en claves biológicos. 
 
DEBRA PASCALI-BONARO 
Madre de cinco hijos, autora del film “Parto orgásmico: el secreto mejor tenido”, es co-fundadora de la IMBCI 
(Iniciativa Internacional del Parto para Madre y Niño). Es educadora certificada Lamaz, es miembro del Board of 
Directors de Conexiones Parto y MUJER. Trabaja con organizaciones internacionales y con el Ministerio de la 
Salud de su País, para crear modelos de cuidado materna óptimos. es formadora de Doulas y ha desarrollado los 



programas doula en hospitales y en comunidades. Ha sido consejera para HOME, un proyecto de la Comunidad 
Europea para implementar los programas de doula en Brasil. 
 
DIEGO JACQUES 
Docente de Ginecología y Obstétrica, Homeópata, experta de parto natural en la clínica de Belen, en España, 
experto de Microimmunoterapia. Es miembro activo de la ANEP (Asociación Nacional Educación Prenatal). Es 
medico asesor en el Laboratorio Boiron de Madrid. Participa activamente a congresos internacionales y publica en 
revistas especializadas artículos sobre microimmunoterapia, homeopatía, terapia nutricional. 
 
ELENA TONETTI 
Elena Tonetti, alumna de Igor Tcharkosky, co-fundadora del movimiento para el parto conscinete en el 1982  en 
Rusia, ha producido el film "Birth into Being"  (Nacimiento al Ser) y el film "Nacer como sabemos nosotros", 
distribuido en 56 Países. Es formadora del Parto Consciente. 
 
ELSA DEL BO 
Coordinadora didáctica de la licenciatura en Obstétrica desde el 2000 y hoy día en la Universidad de Pavia, es 
Presidenta del Colegio de Tocólogos de la provincia de Pavia. Es organizadora de cursos y eventos formativos 
ECM y autora de publicaciones sobre diferentes aspectos de la Obstétrica. 
 
FARFALLA VITALBA (ANTONELLA NICOSIA) 
Tocóloga, investigación en el camino sagrado y espiritual del parto y del embarazo consciente, a través del 
concepto de programación de las características del niño ya en la edad fetal. Ha perfeccionado y practica la 
posibilidad del contacto medianico con el feto. Es co-fundadora de la Asociación “Damanhur Salud”, fundadora y 
presidenta de la Asociación “PerLa Donna” y fundadora de la Escuela Espiritual “Arte del Nacimiento”. Es 
promotora del parto integral y de remedios de auto-curación a base de la placenta. 
Co-autora de los dvd "Hacia una nueva vida", ha escrito el texto "Un tesoro natural para la salud: la placenta”. Es 
la Directora de la cumbre “El nacimiento para el renacimiento de la humanidad”. Vive en Damanhur. 
 
FIORELLA RUSTICI 
Presidenta y co-fundadora de la Asociación “Conciencia y Salud”, e investigadora y formadora en el campo del 
desarrollo de la conciencia del plano biofísico, mental y espiritual, para favorecer la mejora de las condiciones de 
vida del ser humano y  su maduración interior. 
Es creadora del “Método Fiorella Rustici” sobre mecánicas mentales, del “Método Ecología del Organismo”; se 
ocupa también de la alimentación natural, eco-yoga, Tai Chi Chuan, psicomotricidad, energética de la vista. 
 
FAYE READ 
Faye Read es enfermera y tocóloga, educadora del parto, hipnoterapeuta del parto. Sanadora  intuitiva energética 
y madre de cuadro niños. Es la creadora del camino “Nacimiento del alma”, que enseña a los aspirantes padres 
como afrontar concepción, embarazo, y parto. 
 
FORMICHIERE CAROTA (MARIA LUISA RAVAIOLI) 
Medica especializada en anestesia y reanimación, psicoterapia, hipnosis; es además  experta en  acupuntura y 
medicina tradicional china y otras ramas de la medicina no convencional. Se dedica a la investigación de un 
modelo holístico, que integra la visión del ser humano, de la salud, de la enfermedad, según una lógica natural  y 
harmoniosa. Vive en Damanhur. 
 
GIANCARLO FIORUCCI 
Medico especializado en patologías clínicas y alergologia, ha trabajado en instituciones publicas y privadas com 
investigador, com docente y como medico. Es director de la Academia del Equilibrio, que organiza congresos 
dedicados a temas científicos, culturales y sociales. Es autor de cerca 70 publicaciones científicos en revistas 
nacionales y extranjeras, moderador de congresos y cursos de carácter medico-científico. Presidente de la 
Sociedad Científica QL (Sistemas de Calidad en Laboratorios). Vive en Damanhur. 
 
GINO SOLDERA 
Psicólogo y psicoterapeuta, Presidente de la Asociación Naccional de Psicología y de la 
Educación Prenatal (ANPEP), es terapeuta sexual y trabaja con la psicoterapia autógena y psicoterapias breves. 
Se ocupa además del masaje para niños, movimiento regenerador, educación prenatal, psicología dinámica, 
psicología prenatal y perinatal, preparación al parto, fecundación asistida. Ha creado los métodos "Educar 
Primera", de acompañamiento al embarazo, y "Respiración Movimiento Integrado", para el parto, el nacimiento y la 
acogida natural. Es autor de numerosas publicaciones sobre estos mismos temas. 
 
HANNA OJUS 
Miembro del consejo directivo de Freiberuflicher Hebammen Bund Deutschlands BfHD(Asociación alemana de 
comadronas autónomas)  La organización sostiene las tocólogas que trabajan a través de encuentros continuos, 
con particular atención hacia el parto en casa. BfHD, tiene su sede en Fráncfort del Meno con cerca de 800 



miembros, promueve un acercamiento natural al embarazo y al parto y ha asumido con 
los años una posición critica contra la obstétrica medicada. 
 
IBU ROBIN LIM 
Tocóloga, Premio “Donna della Pace 2005”, Premio “Alexander Langer 2006” y muchas menciones por su trabajo 
en las Filipinas, en Indonesia y en América, donde ha experimentado e introducido  una gran variedad de curas 
para las mujeres, que incluyen tanto métodos tradicionales como alternativos. 
Autora de numerosas publicaciones, y divulgadora internacional, fundadora de la Asociación “YaYsan Bumi Sehat”, 
y miembro de numerosas organizaciones dirigidas a madres y niños. Es madre de ocho niños. 
 
IRIDE PISTACCHIO (SUSANNA MEMÈ) 
Psicoterapeuta, con formación particular en el campo de las psicosis y del enfoque psicosocial a los sufrimientos 
psíquicos y al handicap, es consejera para el Consorcio "In 
Rete" del Proyecto "Lo Scacciapensieri" de Ivrea. Utiliza el arte y la creatividad, el enfoque gestaltico, la mediación 
y la metacognición. Es colaboradora voluntaria, como psicóloga escolar, de la Asociación “Damanhur Educación”. 
Vive en Damanhur. 
 
JEANICE BARCELO 
Es socióloga, educadora en el campo del parto y de la prevención de traumas acerca de este tema. Es activa 
divulgadora sobre estos temas y otros, referente a la formación y la responsabilización de los adolescentes, 
mediante artículos en revistas especializadas y la presencia constante en transmisiones radiofónicas. 
 
JULIE GERLAND 
Julie Gerland es docente en la Facultad de Hipnosis Alquímica del Instituto de Hipnosis del Nacimiento.  Esta 
inscrita a la APPPAH (Asociación de Salud, Psicología Prenatal y Perinatal) y a la ISPPM (Sociedad Internacional 
de Medicina Prenatal y Perinatal). Es representante de la OMAEP (Organización Mundial de las Asociaciones de la 
Educación Prenatal) de las Naciones Unidas. 
 
MARIA DE LEON 
Investiga desde hace más de 40 años en el campo del estimulo musical prenatal. Es miembro de 
cuatro asociaciones internacionales:  APPPAH (Asociación de Salud, Psicología Prenatal y Perinatal), ISPPM 
(Sociedad Internacional de Medicina Prenatal y Perinatal), IMSPD (Sociedad Internacional de Música para el 
Desarrollo Prenatal), ISME (Sociedad Internacional de Educación). 
 
MARIA PIA PANDOLFO 
Medica especializada en Ginecología  y Obstétrica, se ocupa del parto en agua y en casa, según las enseñanzas 
de Igor Tcharkosky. 
Es vicepresidente de AMOS (Asociación de Medicina Homeosinergética). 
 
MARIANNE LITTLEJOHN 
Es enfermera profesional de Obstétrica. Es miembro del Consejo para la Medicina Natural de África Sur. Ha 
publicado artículos sobre parto, embarazo, y genitorialidad. 
Desarrolla una intensa actividad en varias asociaciones sudafricanas que se ocupan de salud, educación  y parto. 
 
MARTA CAMPIOTTI 
Tocóloga, licenciada in Psicología, asiste a  mujeres en el parto en casa. Alumna de Frederick Leboyer, ha 
desarrollada un camino personal de investigación para "ser tocóloga" y no "hacer la tocóloga”. Es Presidente de la 
Asociación “Tocólogas, Parto a Casa y Casa Maternidad”, docente de la Escuela Elemental del Arte Obstétrica, 
autora de numerosas publicaciones. 
 
MICHEL ODENT 
Medico, ha trabajado en Argelia y Guinea como cirujano de guerra y ha dirigido por 23 años el servicio de cirugía y 
obstétrica/maternidad del pequeño hospital de Pithiviers, en Francia central. Estas experiencias han sido 
influencias fundamentales en su interés hacia la historia de la neonatología y la investigación sobre parto y salud. 
Es reconocido por haber creado en ambiente hospitalario, la primera "Salle Souvage", un ambiente similar a una 
habitación en casa, una mediación entre parto en casa y parto medicado en clínica. Es el fundador del “Primal 
Health Research Centre”, donde sostiene las prácticas del parto activo, del parto 
en agua y los conceptos conectados a la salud primal, también referente al concepto de "asistencia sanitaria 
primaria", fijados en la Declaración de Alma Ata del 1978. 
 
MYRNA MARTIN 
Enfermera y  terapeuta para familias, es directora de los servicios de salud mental en su ciudad. Se ocupa en 
especial de traumas infantiles, trabajando tanto con  recién nacidos como con adultos. En sus seminarios, que de 
sobretodo  en Canadá, EEU y el Reino Unido enseña bonding prenatal y nacimiento. Es madre de tres hijos. 
 



ORANGO RISO (MICHELE SCAPINO) 
Trabaja en el campo de las medicinas tradicionales, dedica  sus investigaciones en especial a las energías 
impalpables, ocupándose de pranopractica, de sanador espiritual y de electroterapia. Estudia la comunicación 
holística como forma de sanación y un método para la integración de las personalidades y el esuso del 
pensamiento lateral. Dirige la Escuela de Formación para Sanadores Espirituales de la Universidad Olami 
Damanhur. Ha publicado diversos libros sobre sanación, sobre el color, sobre el arte de vivir y sobre la filosofía del 
Ser. Vive en Damanhur. 
 
PIERA MAGHELLA 
Educadora perinatal con licenciatura en Adul Education, es fundadora y directora del MIPA 
(Centro Studi di Modena) y directora de la revista “Nacimiento Activo”. Conduce seminarios para mujeres en 
espera y parejas, counseling individual y formación MIPA. Organiza congresos y encuentros públicos sobre temas  
perinatales. Es autora de libros y varios productos multimedia. 
 
ROBYN SHELDON 
Tocóloga, facilitadora de mediación y terapeuta de integración. Especializada en afrontar el impacto emocional y 
los miedos que pueden venir con el parto, desde los  temores de las mujeres en el embarazo y posibles traumas 
del puerperio, hasta los posibles sufrimientos del recién nacido. 
 
STEFANIE DAWN 
Se ocupa del carácter sagrado del nacimiento a través el método “Sacred Birth Work”, creado por ella, para 
prepararse emocionalmente al evento del nacimiento. El método se dirige a los padres para prepararlos a las 
trasformaciones interiores que afrontarán con el nacimiento del hijo. Trabaja sobre todo en a Santa Monica, Los 
Angeles, New York. 
 
VITOR VARELA 
Tocólogo, ya presidente de la Asemblea General de APEO - Asociación portuguesa de enfermeros de Obstétrica, 
se ocupa de recursos humanos y de modalidades de gestión, con una atención especial a los  resultados 
relacionales y de formación del trabajo. 
Es docente de gestión y  administración de los Tocólogos y de los servicios de cura. 
WALLABY PULSATILLA (ILARIA CIOFI) 
Tocóloga. profundice el valor sagrado y espiritual del nacimiento. Asiste al parto a domicilio, con experiencias de 
Lotus Birth ha ayudado en el parto de 600 niños. Es entrenadora en cursos de preparación al parto para 
embarazadas y parejas y cursos de masaje neonatal. Co-fundadora de la cooperativa “Il Marsupio” en Florencia, 
hoy día es miembro de la Asociación “PerLa Donna”. Tiene dos hijos. Vive en Damanhur. 
 
ZALKA DRJLIN 
Socióloga e investigadora acerca de cuidado materno en el Instituto de Salud Publica en Eslovenia. 
Consultante para problemas de salud mental durante el embarazo y después del parto, investigadora en asistencia 
a la maternidad, es responsable de los programas de la  ONG “Asociación Inicio Natural”. 
 
ZOHE Rev. WESTON 
Antropóloga especializada en la cultura del nacimiento, es doula, experta de yoga prenatal y enseñante de danza 
del vientre prenatal. Practica hipnosis como preparación al nacimiento. Se ocupa de la divulgación mediante libros, 
artículos, DVD y trasmisiones radiofónicas. 
 
 


