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CURS de FORMACIÓ del PROGRAMA 
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COORDINACIÓ

Mireia Jané . Departament de Salut 
Cristina Martínez. Institut Català de la Salut 
OBJECTIUS
· Millorar els coneixements i habilitats dels professionals en el maneig del control del tabaquisme
· Formar als diferents professionals implicats per a l’aplicació del programa amb el suport de la Guia Clínica

Professionals als que va dirigida la sessió:

PASSIR (ginecòlegs-obstetres i llevadores)

EAP (pediatres i infermeres pediàtriques)

Dates 

9  i 10 d’abril ; sessió de seguiment 3 de juliol de 2008
Lloc
IES 
C/ Roc Boronat, 81-95  1ª planta 
08005 Barcelona

Inscripcions

Mònica Riba  mriba.munoz@gencat.cat
Tel   93 551 38 39
Fax  93 551 75 19

Codi del curs:  13.07/08.02.00

Data límit preinscripció: 31 de març de 2008
PROGRAMA
9 d’abril 

Sessió 1-Tabac i gènere - Mireia Jané 

10-12:10h
Epidemiologia del tabaquisme femení 



Tabac i salut. Factors específics de gènere que

                          Incideixen el la iniciació i manteniment del

                          Tabaquisme femení. Efectivitat de les          intervencions adreçades a la gestació i postpart.         

12.10- 12:30h 
Descans

12.30-14h          Casos pràctics en tabac i gènere.
 

9 d’abril 
Sessió 2- Intervencions durant l’embaràs i la edat pediàtrica- 
Cristina Martínez i Neus Altet

16.00-17.50h
El Programa Embaràs sense Fum. Avaluació. 


Aplicació de la Guia clínica i el material de suport

17.50-18:10h
Descans

18:10-20:00h    
Abordatge del tabaquisme a la consulta

                          Pediàtrica. Casos clínics a pediatria

10 d’abril 

Sessió 3- Metodologia de intervenció en la deshabituació tabàquica – Esteve Saltó i Elena Castellanos
16.00-17.50h
Instruments necessaris per la deshabituació 

            Tabàquica (Fagerstrom, Prochaska, etc.)

17.50-18:10h
Descans

18:10-20:00h    El maneig de la deshabituació durant l’embaràs.
                         Casos clínics a obstetrícia.

3 de juliol 

Sessió 4- Experiències en el desenvolupament de la
 Intervenció -Oscar García i Elena Castellanos
16.00-17.50h
Experiències en pediatria. 
17.50-18:10h
Descans
18:10-20:00h    Experiències  en obstetrícia.
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