BIENVENIDA

Queridos amigos: Tenemos el gusto de invitaros en nombre de
IHAN y la Asociacion Espaiiola de Bancos de Leche Humana, al
VI Congreso Nacional de Lactancia Materna y a la 32 Reunién de
Bancos de Leche Humana que tendran como sede Avila del 7 al 9
de abril de 2011. Avila ciudad milenaria fue declarada Patrimonio
de la Humanidad en 1985. El paseo por su recinto amurallado y
sus calles ofrecen al visitante el testimonio de su historia y la
amabilidad de sus gentes. Podréis participar en seminarios y la
novedad de Comidas con el Experto. Esperamos que el
Congreso sea un lugar de encuentro para intercambiar opiniones
y acercarnos a los expertos. Podéis enviar vuestras
comunicaciones y encontrar toda informacion del Congreso en
www.ihan.es . Si os inscribis pronto podéis obtener muchas
ventajas, como participar en los seminarios de vuestra elecciony
conseguir un mejor precio en lainscripcion.

Os ofrecemos un programa de gran nivel cientifico presentado
por expertos mundiales. Escucharemos y debatiremos sobre las
ultimas actualidades en lactancia y bancos de leche humana,
lactancia y HIV, anquiloglosia, inmunologia y crianza entre otros.
jAnimaos a venir! Estamos seguros de que sera una
enriquecedora experiencia, para lo que trabajamos con gran
ilusion.

Os esperamos en Avila.

Maria Teresa Hernandez Aguilar
Presidenta del VI Congreso Espafiol de Lactancia Materna

Carmen Medina Lépez
Presidenta de la 3% Reunion de Bancos de Leche Humana

Presidenta del VI Congreso Espafiol de Lactancia Materna
M? Teresa Hernandez Aguilar
Presidenta de la 3% Reunion de Bancos de Leche Humana
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Vocal - Gerardo Bustos Lozano
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FECHAS IMPORTANTES

Fecha Inscripcion Congreso con Descuento:
hasta 30 Noviembre 2010

Fecha Limite Presentacion Resumenes de
Comunicaciones: 31 Enero 2011

SECRETARIA TECNICA
Grupo evento.es congresos y servicios
C/ Paulina Harriet 27
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COMITE ORGANIZADOR
Presidente

José M? Maillo del Castillo
Mendoza

Tesorera

Victoria Navas Lucena
Vocales

Nieves Burguillo Jiménez

Pilar de la Cueva Barrao

M? Teresa Gonzalez Gémez
Concha Lépez Benavides
Casilda Lozano Garcia

Jesus Martin-Calama Valero
Antonio Martin Sanz

Manuel Marrero Calvo

Ana Ripoll Lozano

M2 Angeles Rodriguez Rozalén
Maria Dolores Romero Escés
Antonio Ruiz Canseco

COMITE CIENTIFICO
Presidente
Juan José Lasarte Velillas

Vocales

Josefa Aguayo Maldonado
Cintia Borja Herrero

M? Isabel Castello Lopez

N. Marta Diaz Gémez
Beatriz Flores Anton
Adelina Garcia Roldan
Carmen Isabel Gbmez Garcia
Adolfo Gémez Papi

Carlos Gonzalez Rodriguez
Ana Jiménez Moya

Paloma Lépez Hernandez
M? José Lozano de la Torre
Victoria Navas Lucena
Carmen R. Pallas Alonso
Purificacién Rodas Corddén
Luis Ruiz Guzman

47006 Valladolid G F

Web: www.evento.es
Teléfono: +34 902 500 493
Contacto: Pilar
info.lactancia@evento.es..

Viajes Solceuta SA (Centr

C/ Trinidad Grund, 2

29001 Malaga -
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PROGRAMA

JUEVES 7 Abril 2011

8:00 - 9:00 Nuevas inscripciones. Recogida de
documentacion. Colocacion de pésters.

9:00 - 11:00 PRIMERA SESION DE SEMINARIOS
OPCIONALES.

S$1- ¢ Qué es y como funciona un Taller de Lactancia
Materna?

Moderadora: Nieves Burguillo. Ponente: Cintia Borja.

S2- Lactancia Materna y Vacunas.

Moderador: José M? Maillo del Castillo. Ponente: Purificacion
Rodas.

S§3- Lactancia materna en los bebés con frenillo lingual y
otros problemas orofaciales.

Moderador: Adolfo Gémez. Ponente: Luis Ruiz.

S4- Manejo practico de los problemas del pecho durante la
lactancia.

Moderadora: Paloma Lopez. Ponente: Paula Lalaguna.

S§5- Extraccion de leche materna.

Moderadora: Concha Lépez. Ponente: Pilar Serrano.

S6- Cuidados centrados en el desarrollo: el método
NIDCAP.

Moderadora: Maria Lépez. Ponente: Rosa Ballesteros.

S7- Proteccion Legal de la Lactancia: El Codigo
Internacional de 1981, ese gran desconocido.
Moderadora: Eulalia Torras. Ponente: José M? Paricio.

S$8- El Voluntariado de madres en los hospitales.
Moderadora: M? Dolores Romero. Ponente: Salomé Laredo.
S§9- Consejeria en Lactancia Materna.

Moderadora: Ana Jiménez. Ponente: M? Victoria Martinez.
S$10- Control del dolor en el parto.

Moderadora: M? Angeles Rodriguez. Ponente: M? Isabel
Castello.

S$11- Cuidados Madre Canguro.

Moderadora: Josefa Aguayo. Ponente: Carmen Calero.
S$12- La posicion al pecho.

Moderadora: Ana Ripoll. Ponente: Carlos Gonzalez.

11:00-11:30 Pausa Café

11:30-13:30 SEGUNDA SESION DE SEMINARIOS
OPCIONALES

14:30-16:00 Recogida de Documentacién. Nuevas
inscripciones. Colocacion de Posters.

16:00-16:30 CEREMONIA DE APERTURA

16:30-17:10 CONFERENCIA INAUGURAL
Feminismo y Lactancia. Rosario Quintana.

17:10-17:30 Pausa Café.

17:30-19:30 MESA REDONDA 1. NUEVAS EVIDENCIAS.
Moderadora: M? Teresa Hernandez.
Lactancia Materna en Prematuros. Josefa
Aguayo.
El suefio del bebé amamantado. Helen Ball.
VIH y lactancia materna. Ultimas
recomendaciones. Carmen Casanovas.

20:00 RECEPCION AYUNTAMIENTO DE AVILA.

VIERNES 8 Abril 2011

8:00-9:00 COMUNICACIONES ORALES

9:00-11:15 MESA REDONDA 2. BANCOS DE LECHE
HUMANA.
Moderador: Antoni Gaya.
Calidad ademas de seguridad en el Banco de
Leche Humana. Joao A. Guerra.
Lo que sabemos y lo que no sabemos en el
Banco de Leche Humana. Karen Simmers.
La leche humana en Cuidados Intensivos

Neonatales: las normas llevadas a la practica.

Lois DW Arnold.
11:15-11:45 Pausa Café

11:45-13:30 MESA REDONDA 3. INMUNOLOGIA Y
LACTANCIA.
Moderador: Félix Lorente.
Bacterias Probiéticas de la Leche Humana:
aplicacion en el tratamiento de las mastitis.
Esther Jiménez.
Antioxidantes en leche humana tras la
congelacion. Enrique Jarefio.

La unidad ecolégica perfecta. Lars G. Hanson.

13:30-14:30 COMIDA CON EL EXPERTO.

C1. Unidades abiertas en neonatologia.

Moderador: Antonio Martin. Experta: Carmen R. Pallas.
C2. Estrategia de Salud Reproductiva del Ministerio de
Sanidad y Politica social.

Moderadora: Rosario Quintana. Experta: Pilar de la Cueva.
C3. Discusion de Casos Clinicos.

Moderadora: Victoria Navas. Experta: Adelina Garcia.

C4. Control del crecimiento del latante amamantado.
Moderadora: M@ Dolores Romero. Experta: Celina Arana.
C5. Colecho o compartir la cama con los hijos.
Moderador: Luis Ruiz. Experto: Leonardo Landa.

C6. Uso del chupete y lactancia materna.

Moderador: Jesus Martin Calama. Experta: M? José Lozano.
C7. Lactancia Prolongada y vida familiar.

Moderadora: Carmen Gémez. Experta: Marta Diaz.

C8. Centros de Salud IHAN.

Moderadora: Casilda Lozano. Experta: M? Isabel Garcia.
C9. Hospitales IHAN.

Moderador: Adolfo Gémez. Experta: Beatriz Flores.

C10. Lactancia y Medicamentos.

Moderador: Antonio Ruiz. Experto: José M? Paricio.

C11. Alimentacion complementaria en el lactante
amamantado.

Moderadora: Nieves Burguillo. Experta: Belén Martinez-
Herrera.

C12. Bancos de Leche.

Moderador: Gerardo Bustos. Experta: Carmen Medina.

15:30-16:30 VISITA POSTERS

16:30-19:30 CURSO INTRODUCCION A LOS BANCOS DE
LECHE HUMANA

(Simultaneo)

Directora: Carmen Medina.

Profesores: Joao A. Guerra, Gerardo Bustos y Maria Luisa
Duran.

16:30-18:30 MESA REDONDA 4. ESTRATEGIA DE SALUD
REPRODUCTIVA.
Moderadora: Concha Colomer.
Maternidad, empoderamiento y Ciudadania.
Isabel Aler.
Estrategia de salud Reproductiva del
Ministerio de Sanidad y Politica social. Pilar de
la Cueva.
El anestesista un agente crucial en el contacto
piel con piel en la cesarea y en el parto.
Luciano V. Sanchez.

18:30-19:30 CONFERENCIA ESPECIAL
Ecografia de la lactancia. Hallazgos recientes
sobre anatomia del amamantamiento y
problemas de succion. Donna T. Geddes.

21:00 CENA DEL CONGRESO y ENTREGA DE PREMIOS.

SABADO 9 Abril 2011

9:30-11:15 MESA REDONDA 5. IHAN.
Moderador: Jesus Martin-Calama.
Plan de Formacion de la IHAN. Juan J. Lasarte.
Hospitales IHAN. Beatriz Flores.
Centros de Salud IHAN. M?@ [sabel Garcia.
Celebrando Innocenti, 20 aiios después. Randa
J. Saadeh.

11:15-11:35 Pausa Café

11:35-12:45 MESA REDONDA 6. LACTANCIA Y CRIANZA.
Moderador: Carlos Gonzalez.
Crianza Feliz. Rosa Jové.
El poder de las caricias. Adolfo Gémez Papi.

12:45-14:00 ASAMBLEA IHAN. CIERRE DEL CONGRESO.
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