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Dirección del curso
M. Palacio, Médico Consultor en Obstetricia
O. Gómez, Médico Especialista Sénior en Obstetricia

Organización
Servei de Medicina Maternofetal, 
Institut Clínic de Ginecologia, Obstetrícia y  
Neonatologia. Hospital Clínic de Barcelona

Calendario
Barcelona, 21 y 22 de Octubre de 2010

Sede del curso
Facultad de Biología
Av/Diagonal, 543. 08029 Barcelona 

Taller práctico
(Plazas limitadas)
Casa Maternitat-Hospital Clínic
Sabino de Arana 1, Sótano -1, Barcelona

Precio de la inscripción
Sin taller: 165 Euros
Con taller: 195 Euros

Las inscripciones se deben realizar a través  
de nuestra web:  
www.aulaclinic.com

MUY IMPORTANTE
Deben hacerse dos inscripciones, una para el taller y 
otra para el curso. Pueden inscribirse al curso sola-
mente o al curso con taller.  No es posible inscribirse 
sólo al taller. No se aceptarán inscripciones hechas a 
través de la web al taller, si la persona no se ha ins-
crito tambien en el curso.

Secretaría técnica e información
Sra. Mercè Sabaté
Aula Clínic. Hospital Clínic de Barcelona
C/ Villarroel, 170. Escalera 4, 3ª planta.  
08036 Barcelona
Tel: 93 227 98 52 · Fax: 93 227 98 59 
Correo electrónico: mesabate@clinic.ub.es
www.aulaclinic.com

III CURSO DE ACTUALIZACIÓN EN 
OBSTETRICIA DIRIGIDO A MATRONAS 
Y OTROS PROFESIONALES DE  
ENFERMERÍA ESPECIALIZADA

Dirección del curso
M. Palacio, Médico Consultor en Obstetricia
O. Gómez, Médico Especialista Sénior en Obstetricia

Comité Organizador
Marina Arbuniés, Comadrona                                               
Esther Crespo, Comadrona

Solicitada la acreditación al Consell Català de la Formació  
Mèdica Continuada-Comisión de Formación Continuada del 
Sistema Nacional de Salud

Datos de interés



TALLER PRÁCTICO

Jueves, 21 de octubre de 2010

14.30-20.30 h	 Taller práctico de Reanimación Neonatal
	
	 Coordinador: J. M. Rodríguez Miguélez
	 Profesorado: Instructores de RPC neonatal de 	
	 la SEN (Sociedad Española de Neonatología)

Viernes 22 de octubre de 2010

08.45-09.00 h	 Introducción. Presentación del curso 
	 E. Gratacós

BLOQUE 1: CONTROL EN LA GESTACIÓN NORMAL

09.00-09.20 h	 Control clínico, analítico y ecográfico durante 	
	 la gestación
	 M. Bennasar 

09.20-09.40 h	 Screening de aneuploidia y defectos del 	
	 tubo neural 
	 M. Arigita, A. Borrell	

09.40-10.00 h	 Gestación múltiple 
	 A. Goncé

10.00-10.20 h	 Manejo de la gestación de más de 41 semanas 
	 S. Fernández

10.20-10.40 h	 Diabetes gestacional
	 R. Lladó, J. Bellart

10.40-11.00 h	 Pausa-café

11.00-12.00 h	 Discusión de casos clínicos
	 M. Arigita

BLOQUE 2: PARTO

12.00-12.30 h	 Etapas del parto. Métodos de inducción del 	
	 parto. Hemorragia posparto  
	 S. Hernández 

12.30-12.50 h	 Métodos de control de bienestar fetal
	 E. Eixarch

12.50-14.00 h	 Atención hospitalaria a la gestante de bajo 	
	 riesgo 
	 M. Arbuniés, E. Crespo
	  
		  Circuitos de atención especial a la gestante:

	 —	Pérdida de gestación. Interrupción legal 	
		  del embarazo. Muerte perinatal.  
		  M. Marí.

	 —	Mejoras en el vínculo familiar en la Sala de  
		  Partos y en el Servicio de Neonatología.
		  Á. Arranz  
			 
14.00-15.00 h 	Comida

BLOQUE 3: GESTACIÓN PATOLÓGICA

15.00-15.20 h	 Nuevas tecnologías
	  J. M. Martínez

15.20-15.40 h	 Novedades en el manejo de la amenaza de 	
	 parto prematuro y la ruptura prematura de 	
	 membranas 
	 T. Cobo, M. Palacio

15.40-16.00 h	 Novedades en el manejo de la restricción del 	
	 crecimiento intrauterino 
	 M. Illa, F. Figueras

16.00-16.20 h	 Novedades en el manejo de la hipertensión y 	
	 la preeclampsia 	  
	 F. Crispi, F. Figueras 

16.20-16.40 h	 Novedades en el manejo de la patología 	
	 infecciosa (HIV, varicela, CMV...) 
	 M. López, A. Goncé 
 
16.40-17.00 h	 Pausa café

17.00-18.00 h	 Discusión de casos clínicos
	 M. Sanz

Presentación
En los últimos años, los avances en el manejo de la gestación han 
cambiado la forma y las pautas del control clínico del embarazo.
Puesto que la matrona y la enfermera con experiencia en obste-
tricia son un punto clave en el control de la gestación, este curso 
va dirigido a actualizar sus conocimientos para adaptarlos, junto 
con el médico, al momento actual.
Asimismo, la participación clave de la matrona y de la enfermera 
especializada en la atención a la paciente en algunos circuitos 
específicos (embarazo y parto normal, pérdida gestacional…)  
implica que deba tener un mayor conocimiento de las novedades 
de nuestra especialidad.

Objetivos
Este curso está dirigido a matronas y profesionales de enfermería 
cuyo lugar de trabajo se desarrolla en el campo obstétrico, tanto 
en el ámbito hospitalario como en el de atención primaria. Nuestro  
objetivo es actualizar sus conocimientos en el manejo de la ges-
tación normal y patológica, así como plantear su papel en otros 
circuitos asistenciales.
 
Profesorado del Hospital Clínic de Barcelona
Marta Arigita. Médico Especialista.
Marina Arbuniés. Comadrona.
Ángela Arranz. Coordinadora del Bloque Obstétrico.
Jordi Bellart. Médico Especialista Sénior.
Mar Bennasar. Médico Especialista.
Antoni Borrell. Médico Consultor Sénior.
Teresa Cobo. Médico Especialista.
Fátima Crispi. Médico Especialista.
Esther Crespo. Comadrona.
Elisenda Eixarch. Médico Especialista.
Susana Fernández. Médico Especialista.
Francesc Figueras. Médico Especialista Sénior.
Anna Goncé. Médico Especialista Sénior.
Olga Gómez. Médico Especialista Sénior.
Eduard Gratacós. Médico Consultor. Jefe de Servicio  
de Medicina Maternofetal.
Sandra Hernández. Médico Especialista.
Miriam Illa. Médico Especialista.
Marta López. Médico Especialista.
Rosa Lladó. Comadrona.
Maria Marí. Coordinadora Asistencial Enfermeria Medicina Fetal. 
Josep Maria Martínez. Médico Consultor.
Montse Palacio. Médico Consultor.
José Manuel Rodríguez Miguélez. Médico Consultor. 
Magda Sanz. Médico Especialista.
Instructores de RPC neonatal de la SEN.

Programa


