
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ESCUELA LIBRE DE SALUD  

HOLÍSTICA y MATERNOINFANTIL 

“CONSUELO RUIZ” 

Asociación “Nacer en Casa” 

 

MÓDULO DE  SALUD HOLÍSTICA Y MATERNOINFANTIL 

Las Jornadas se desarrollarán entorno a un tema central, LA SALUD, que se abordará desde 
visiones holísticas diversas y complementarias. Con el objetivo de ir clarificando de qué 
hablamos cuando hablamos de: 
 

Salud.  
Enfermedad.  
Prevención. 
Diagnostico. 
Pronostico. 
Tratamientos. 

 

En las mujeres, en las madres, los bebés, las personas, a lo largo de la vida y sus ciclos. 

1.EL BEBÉ ,MEMORIA DEL UNIVERSO...COMO SE GESTA UNA VIDA SALUDABLE. 
Desde una perspectiva filoontogenética, psicológica y biológica, se abordará la vida prenatal, y 
sus huellas en la vida de infancia y adulto. Bases teóricas. Trabajo práctico in situ.  
A cargo de Donatella Ponterio. Psicóloga 
 
2.LA SALUD. LA UNIDAD MADRE-BEBE. LA GESTIÓN DE LA SALUD BASES 
BIOPSICOSOCIALES. VISIÓN HOLÍSTICA.  
Bases  teóricas de los factores de salud y su aplicación en salud maternoinfantil. 
Paradigma salud holística y su alcance en salud de las mujeres. Análisis de casos. 
A cargo de María Fuentes. Médica. Homeópata. 

 
3.BASES FILOGENÉTICAS. SIGNIFICADO BIOLÓGICO DE LA ENFERMEDAD. 
Los síntomas biopsíquicos y su significado filontogenético. 
La comprensión de las enfermedades llamadas “incurables” o crónicas. 
Desde una perspectiva biográfica y existencial. Su aplicación  desde la vida intrauterina.  
A cargo de Itziar Orube. Educadora de salud. Investigadora en la nueva medicina. 
 
4.LAS COMADRES-LAS COMADRONAS. SU FUNCIÓN EN LA GESTIÓN Y GESTACIÓN DE 
UNA VIDA SALUDABLE QUE GENERE VIDAS SALUDABLES. 
Funciones de la comadre. Funciones de la comadrona. 
A lo largo de todo el proceso de salud primal. Desde el embarazo hasta el primer año de la 
vida. 
A cargo de Mercedes Serrano. Comadrona. 
 
DONDE 
En Manresa – a una hora de Barcelona- Hay trenes directos desde Estación Renfe Sants y 
aeropuerto. 
Fundación Universitaria del Bages. C/Iglesias s/n. 
 
PARA QUE 
Personas o Profesionales que quiera seguir ampliando sus conocimientos de salud, y salud 
maternoinfantil desde una perspectiva de género, y holística.  
 
COMO 
Nos encontraremos  en Manresa, tres días, en los que trataremos de combinar: 
Informaciones, debate, entrenamiento profesional, y encuentro entre colegas. Pero es 
básicamente, un módulo formativo. 



Trabajaremos por grupos, en forma de seminario-taller teórico práctico. De modo, que todo el 
mundo pueda tener la opción de incorporarse a los  cuatro espacios, rotando a lo largo de dos 
jornadas. 
 
Habrá espacio para madres lactantes y bebés. 
 
CUANDO: 
 
11,12 y 13 de mayo de 2007 

 
HORARIOS: 
 
VIERNES  
16 - 17,30 hrs. Mesa inaugural. A cargo de las cuatro docentes que impartirán el curso. 
18 - 20,30 hrs. SEMINARIO-TALLER. 
 
SÁBADO 
10 - 12,30 hrs. SEMINARIO-TALLER 
12,30 hrs. Descanso 
13 - 14 hrs. PRESENTACION DEL LIBRO “HILANDO FINO” 
Obra multidisciplinar entorno a la salud y la vida de las mujeres. 
Última obra – póstuma- en la que colaboró nuestra querida Presidenta Consuelo Ruiz. 
Autoras: Consuelo Ruiz, María Fuentes, M. Ponte,. M. Cañada, X. Balbas. MP. Trayner, A. 
Martínez, R. Bautista, M. González. 
14 - 16 hrs. Almuerzo 
16 - 18,30 hrs. SEMINARIO-TALLER 
18,30 hrs. Descanso 
19 - 20,30 hrs. Mesa redonda-Plenario. Intercambio de la experiencia. 
 
DOMINGO 
10 - 12,30 hrs. TALLER 
12,30 hrs. Descanso 
13 - 14 hrs. PRESENTACIÓN PÚBLICA DE LA ESCUELA LIBRE DE SALUD HOLÍSTICA Y 
MATERNOINFANTIL DE LA ASOCIACIÓN “NACER EN CASA.” 
14 - 14,30 hrs. CLAUSURA 
Conclusiones. Propuestas de futuro. 
 
CUANTO 
200 € por persona. 
Si la inscripción se hace antes del 28 de febrero, 175 €. 
Miembros de la asociación nacer en casa, y si se inscriben antes del 28 de febrero, 150 €. Si 
son miembros de la asociación y  se inscriben después, será 175 €. 
Nº cuenta. Asociación “Nacer en Casa”: 2100-2359-87-0200124048 
Inscripciones. Se envían a: C/ Río Ebro,115. -19171- Cabanillas del campo. Guadalajara. 

DOCENTES: 
Donatella Ponterio. Educadora. Experta en evolución personal femenina y antropología 
prenatal. 
Itziar Orube. Educadora de salud. Musicoterapeuta. Investigadora y 
Formadora en la Nueva Medicina y Medicina Tibetana. 
Desde hace 20  años. Málaga 
María Fuentes. Partera-Médica de salud maternoinfantil -homeópata- Educadora de salud. 
Autora de diversas  obras sobre salud. 
Fundadora y miembro de la Asociación Profesional Nacer en Casa. Cádiz 
Mercedes Serrano. Comadrona. Educadora de salud. Fundadora y miembro de la Asociación 
Nacer en Casa. Guadalajara. 

Teléfono de información: Paloma. 605259490 y 605258542 
 



HOJA DE INSCRIPCIÓN 

 

 

 

APELLIDOS     NOMBRE   PROFESIÓN 

DIRECCION POSTAL        

CIUDAD    D.P.  TELÉFONO  MÓVIL 

DIRECCIÓN ELECTRÓNICA 

CENTRO DE TRABAJO 

TRABAJO  QUE DESARROLLA 

PERTENECE A ALGUNA RED U ORGANIZACIÓN DE SALUD 

INGRESO DE   EUROS. 

REALIZADO EL DÍA 

EN LA ENTIDAD BANCARIA 

OTROS MÓDULOS QUE PUEDAN INTERESARLE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nº cuenta. Asociación “Nacer en Casa”: 2100-2359-87-0200124048 
Inscripciones. Se envían a: C/ Río Ebro,115. -19171- Cabanillas del campo. Guadalajara. 


