
 

 
 
“Sala Petita” 
 
9:45 - 11:00 
Hospital General de Vic:  
Estudio descriptivo sobre la 
práctica asistencial en sala de 
partos 
R. Navarro, J. López, L. Martínez, 
C. Navarro, E. Moreno, MR. Banús 
Vic, Barcelona 
 
Incontinencia y embarazo: 
una triste realidad 
Mª T. Domènech, MP. Fernández, 
M. Pons, R. Díaz, R. Caballer, M. Vieta 
Mataró, Barcelona 
 
La sexualidad durante la lactancia 
materna 
M. Colldeforns, S. García, M. Ortiz 
Granollers, Mollet, Barcelona 
 
Curso de formación de comadronas 
tradicionales en Gambia 
R. Porta, A. Palacio, F. Rueda,  
M. Martínez 
Barcelona 
 
La preparación a la maternidad en 
un área básica de salud 
multicultural 
MR. Banús, M. Puig, A. Lamzabi, 
M. Rodríguez, G. Sanz 
Roda de Ter, Barcelona 
 
Modera: Laura Pérez 
 
 
12:45 - 13:45 
Recaída en el hábito tabáquico 
después del embarazo 
MR. Rozas, J. Costa, L. Francés, 
A. Paulí, C. León, F. Rueda 
Barcelona 
 
¿Es el Plan de nacimiento una 
alternativa al documento de 
Consentimiento Informado? 
N. Torras, R. Soto 
Barcelona 
 
Efectos del parto en posición 
lateral de Gasquet con pujo tardío 
C. Walker, E. Rodríguez, P. Prieto, 
Y. Ochando, R. San Martin, S. López 
Madrid 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
Calidad de vida profesional en las 
matronas de la Comunidad Navarra 
I. Mateo, MM. Horcada, I. Serrano,  
E. Luengo, I. Mateo, ME. Alegría 
Navarra 
 
Modera: Silvia Diaz-Maroto 
 
 
13:45 - 14:30 
Prevención de la incontinencia 
urinaria en el embarazo y 
puerperio. Resultados preliminares 
de un Programa de Entrenamiento 
Individual y Grupal. 
F. Aliaga, JA. Ortega, E. Prats, 
F. Ramos, M. Espuña 
Vilanova i la Geltrú, Barcelona 
 
Identificar los beneficios de la 
Pelota de psicomotricidad (Birth 
Ball) en la sala de partos en la 
Coorporació Sanitària Parc Taulí 
MI. Cots, MI. Martínez, M. Jiménez,  
A. Oliva, O. Español, E. Castán 
Sabadell, Barcelona 
 
Procedimiento de matronas para 
ingresos y egresos de gestantes de 
bajo riesgo 
JC Higuero, JC. Macía 
Málaga 
 
Modera: Marta Gasia 
 
 
16:00  - 17:00 
La ansiedad prenatal:  
un problema de dos 
M. Leiva, I. Sombrero, B. Fernández,  
S. Martínez 
Reus, Tarragona 
 
Dificultades en el seguimiento del 
control prenatal en gestantes 
inmigradas de la Zona Básica de 
Níjar (Almería) 
MI. Oliver, E. Tudela, R. Del Rio,  
M. Tamer, J. Oliver, AM. García 
Almería 
 
Promoción de salud perineal 
F. Sáenz, R. Ruiz de Viñaspre 
Logroño 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
Ser mujer es mucho más.  
Programa de Educación Sanitaria 
para la mujer con cirugía de mama 
MJ. Domínguez, AB. Giménez,  
L. Cote, F. Izquierdo, M. Sevillano,  
I. Galindo 
Madrid 

 
Modera: Demetria Patricio 
 
 
18:15 - 19:15 
Proyecto de humanización en la 
atención perinatal en el hospital 
Materno-Infantil de Sevilla  
B. López, MC. Gómez 
Sevilla 
 
Cribado de cérvix, nuevo reto para 
la matrona 
R. Diaz, M. Gómez, A. Borrás, M. 
Pons,  
R. Ros, MP. Fernández 
Mataró, Barcelona 
 
Las comadronas y la cooperación 
internacional: una historia en la 
India 
ML. Mozo, N. Sánchez, RM. Sánchez,  
MT. Carrillo 
Girona 
 
Vía Clínica del parto en el Hospital 
Costa del Sol  
JM. Mora, MV. Mesa, JC. Marañón 
Málaga 
 
Modera: Begoña Gil 
 
 
19:15 -. 20:00 
La percepción de la salud durante 
el embarazo 
S. Calle, M. Gabriel, C. Alós,  
N. Obregón, M. Cabanelas 
Sabadell, Barcelona 
 
Terapia neural para reparar la 
episiotomía 
M. Drago, I. Paez, M. Vicente 
Barcelona 
 
Lactancia materna entre mujeres 
extranjeras residentes en España 
E. Martínez, M.F. Bengoechea,  
A. Martínez, MI. Rodríguez, I. García, 
MC. Alcántara 
Granada 
 
Modera: Glòria Miralpeix 
 


